
Pl. Name Verein Bestzeit J. T. G AK AK Zeit G AK AK Zeit G AK AK

1 Neuschwander, Florian Trier Stadtlauf e.V. 0:26:46,5 2014 1 1 1 M30

2 Blum, Tobias LSG Sbr.-Sulzbachtal 0:26:58,8 2015 1 1 1 M 20 00:26:58,8

3 Auler, Markus Schütt Sport 0:28:58,3 2012 1

4 Rekna, Mohammed 0:29:17,1 2016 1 1 1 M20 00:29:17,1

5 Sascha, Anton Grojos LTF Elversberg 0:29:42,1 2012 3 4 2 M30

6 Weingarth, Philippe LLG Wustweiler 0:29:50,5 2015 2 2 1 M 30 00:29:50,5 5 3 M30

7 Bernardon, Ramon TuS 06 Helterberg 0:29:51,0 2014 2 2 1 M35 00:30:29,6 2 1 M35

8 Linn, Tobias LLG Wustweiler 0:29:53,9 2014 1 3 1 M20

9 Herrmann, Carsten LAZ Saarbrücken 0:30:37,9 2012 1

10 Jäcker, Bastian LLG Wustweiler 0:30:48,3 2012 2 3 2 M 30 00:30:59,7

11 Speicher, Thomas TV Rehlingen 0:30:50,5 2016 2 3 1 M30 00:30:50,5 9 3 M 30 00:32:25,5

12 Leibrock, Bengt Bengt Personal Training 0:31:01,8 2013 2 9 2 M20

13 Harig, Stefan Grojos LTF Elversberg 0:31:05,1 2014 2 4 1 M 45 00:31:21,3 7 1 M40

14 Weber, Thomas Grojos LTF Elversberg 0:31:25,1 2012 2

15 Such, Jan LT Phönix Dudweiler 0:31:41,4 2016 1 4 1 U20 00:31:41,4

16 Groß, Christian Grojos LTF Elversberg 0:31:47,7 2015 4 7 2 M45 00:32:40,3 5 2 M 45 00:31:46,9 8 2 M45

17 Bier , Benedict SV Sitterswald e.V. 0:31:53,2 2016 1 5 2 M20 00:31:53,2
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17 Bier , Benedict SV Sitterswald e.V. 0:31:53,2 2016 1 5 2 M20 00:31:53,2

18 Salm, Dirk Grojos LTF Elversberg 0:31:54,2 2012 5 6 1 M45 00:32:10,5 8 3 M 45 00:32:24,5 6 1 M45

19 Böshar, Karl-Peter TuS Glan-Münchweiler 0:31:54,3 2013 1

20 Baltes, Marco LLG Wustweiler 0:31:56,2 2015 3 13 2 M35 00:33:18,4 6 1 M 35 00:31:56,2 45 8 M35

21 Großmann, Frank TV Lebach 0:32:05,0 2014 1 10 2 M40

22 Kohler, Heike Grojos LTF Elversberg 0:32:07,2 2015 2 12 1 W40 00:33:17,1 7 1 W 40 00:32:07,2

23 Holweck, Andreas Grojos LTF Elversberg 0:32:11,3 2013 4 20 3 M35 00:34:01,1 35 6 M 35 00:36:08,7 11 2 M35

24 Herrmann, Timo Grojos LTF Elversberg 0:32:24,4 2013 3 12 2 M 35 00:33:18,6 12 3 M35

25 Buschmann, Dirk LAZ Saarbrücken 0:32:31,7 2013 1

26 Groß, Joachim Grojos LTF Elversberg 0:32:33,0 2015 5 8 1 M50 00:32:48,2 10 1 M 50 00:32:33,0 14 3 M45

27 Reimer, Gerald LSG Sulzbachtal 0:32:42,5 2014 2 13 1 M55

28 Tönjes, Hendrik Die Gastspieler 0:32:49,8 2016 1 9 2 M30 00:32:49,8

29 Schmitt , Christophe CAN Sarreguemines 0:32:52,3 2016 1 10 3 M30 00:32:52,3

30 Alt, Sebastian DREIkraft Neunkirchen 0:33:01,8 2014 1 15 3 M20

31 Maurer, Julian 0:33:08,6 2016 3 11 3 M20 00:33:08,6 14 3 M 20 00:33:23,0 17 4 M20



32 Theiß, Erik Grojos LTF Elversberg 0:33:10,3 2015 1 11 1 M 40 00:33:10,3

33 Paulus, Walter LT Büdlich-Breit 0:33:16,4 2015 3 18 1 M55 00:33:51,6 15 2 M 50 00:33:32,4

34 Gagliandi, Salvatore LAZ Saarbrücken 0:33:19,1 2013 1

35 Buder, Felix LSG Sbr.-Sulzbachtal 0:33:21,0 2015 1 13 2 M 20 00:33:21,0

36 Jung, Ralf Grojos LTF Elversberg 0:33:21,6 2012 1

37 Egger, Marco LLG Wustweiler 0:33:23,1 2012 1

38 Nesselberger, Christian TV Ottweiler 0:33:26,0 2016 2 14 1 M40 00:33:26,0 90 9 M 40 00:41:15,0

39 Winschu, Axel TUS Glan-Münchweiler 0:33:28,2 2014 1 16 3 M40

40 Maurer, Timo LV Merzig 0:33:35,6 2015 2 33 7 M45 00:35:16,7 16 4 M 45 00:33:35,6

41 Lorenz, Eric Grojos LTF Elversberg 0:33:38,2 2016 1 15 3 M45 00:33:38,2

42 Krenz, Thomas Etzelsolarpower 0:33:39,7 2015 1 17 3 M 35 00:33:39,7

43 Grün, Oliver LG Run N Ride Bexbach 0:33:43,2 2016 2 16 4 M30 00:33:43,2 21 5 M 30 00:34:35,2

44 Jost, Patrick Primstal 0:33:48,4 2016 1 17 2 M40 00:33:48,4

45 Kopplin, Maximilian Grojos LTF Elversberg 0:33:49,6 2012 2 18 4 M 20 00:33:49,6

46 Scherer, Sascha G. LTF Köllertal 0:33:54,4 2016 1 19 3 M40 00:33:54,4

47 Käsbauer, Hannes HNWS e.V. 0:34:12,1 2013 1

48 Jacob, Torsten Die Gastspieler 0:34:12,9 2014 1 18 5 M20

49 Schmidt, Lukas LAZ Saarbrücken/Special Olympics Saarland 0:34:13,5 2013 1

50 Boussard, Daniel Tri-Turtles Friedrichsthal 0:34:14,1 2015 1 19 4 M 30 00:34:14,1

51 Müller-Sato, Patrick TV Bous Triathlon 0:34:19,6 2016 1 21 4 M40 00:34:19,6

52 Moritz, Heiko Grojos LTF Elversberg 0:34:22,3 2013 1

53 Moser, Markus Tri-Turtles Friedrichsthal 0:34:24,6 2016 2 22 4 M35 00:34:24,6 21 4 M3553 Moser, Markus Tri-Turtles Friedrichsthal 0:34:24,6 2016 2 22 4 M35 00:34:24,6 21 4 M35

54 Contrino, José CAN Sarreguemines 0:34:28,0 2016 1 23 4 M45 00:34:28,0

55 Uhl, Marco TV Ottweiler 0:34:30,7 2015 2 24 5 M40 00:34:30,7 24 2 M 40 00:34:46,0

56 Schmidt, Dominic TSG Kaiserslautern 0:34:34,5 2015 1 20 1 MJ U18 00:34:34,5

57 Woll, Peter Merchweiler Seelöwen 0:34:36,7 2013 1

58 Krämer, Markus LLG Wustweiler 0:34:40,8 2015 2 29 5 M45 00:35:01,3 22 5 M 45 00:34:40,8

59 Eydt, Markus 0:34:41,9 2016 1 25 1 U16 00:34:41,9

60 Böcher, Wolfram Die Wolflinge 0:34:42,2 2014 2 26 3 M 50 00:35:14,5 19 4 M45

61 Speicher, Sven LT Phönix Dudweiler 0:34:45,0 2015 1 23 4 M 35 00:34:45,0

62 Wolter, Heiner VT Zweibrücken 0:34:47,1 2013 1

63 Habte, Solomon Asternweg e.V. 0:34:50,6 2016 1 26 4 M20 00:34:50,6

64 Klasen, Jonas SV Sitterswald e.V. 0:34:53,3 2016 1 27 5 M20 00:34:53,3

65 Kurz, Uwe Grojos LTF Elversberg 0:35:00,2 2016 1 28 2 M50 00:35:00,2

66 Hoffmann, Albert SV Kerpen 09 Illingen 0:35:01,2 2013 5 43 6 M35 00:36:12,2 105 15 M 30 00:42:09,4 34 5 M30

67 Zingraff, Michel CAN Sarreguemines 0:35:03,0 2016 1 30 3 M50 00:35:03,0



68 Wagner, Peter LT Rennschnecke Dudweiler 0:35:08,5 2014 3 38 3 M55 00:35:43,4 28 4 M 50 00:35:41,4 20 1 M50

69 Lüdemann, Alexander Velux Deutschland 0:35:08,5 2015 2 39 5 M30 00:35:49,2 25 6 M 30 00:35:08,5

70 Baldauf, Peter TV Düppenweiler 0:35:13,0 2014 4 50 2 M60 00:36:39,6 27 1 M 55 00:35:37,7 22 2 M55

71 Nieweling, Stefan 0:35:13,3 2016 3 31 4 M50 00:35:13,3

72 Bischoff, Andreas Special Olympics Saarland/LAZ Saarbrücken 0:35:14,9 2016 1 32 6 M45 00:35:14,9

73 Nikolaus, Marius Joker Altstadt 0:35:16,3 2014 2 48 11 M45 00:36:28,4 23 5 M45

74 Mühlhan, Martin Deutsche Vermügensberatung Dietmar Fuhr 0:35:18,3 2016 1 34 6 M20 00:35:18,3

75 Freudenberger, Hans 0:35:19,4 2014 4 35 2 M55 00:35:23,5 79 5 M 55 00:40:25,3 24 2 M50

76 Hosemann, Sven Grojos LTF Elversberg 0:35:20,4 2014 2 55 12 M 30 00:38:11,1 25 4 M30

77 Lahmer, Stefan Grojos LTF Elversberg 0:35:27,6 2016 1 36 5 M50 00:35:27,6

78 Schon, Fabian LC Rehlingen 0:35:32,1 2013 1

79 Pfeifer, Dirk Kirkel 0:35:33,2 2016 1 37 5 M35 00:35:33,2

80 Marx, Michael Merchweiler Seelöwen 0:35:47,2 2013 5 58 6 M40 00:37:50,7 223 19 M 40 00:50:32,9 26 4 M40

81 Seel, Claudia Tri-Turtles Friedrichsthal 0:35:48,1 2015 2 46 2 W40 00:36:20,6 29 2 W 40 00:35:48,1

82 Keller, Swen 0:35:48,5 2015 1 30 5 M 35 00:35:48,5

83 Goll, Cathleen Grojos LTF Elversberg 0:35:52,4 2015 3 31 1 W 35 00:35:52,4 32 1 W35

84 Plehwe, Ingo LAG Saarbrücken 0:35:56,9 2014 2 54 6 M55

85 Barthel, Michael Bosen 0:36:00,1 2016 1 40 4 M55 00:36:00,1

86 Böcher, Nicolas Die Wolflinge 0:36:00,1 2015 1 32 5 M 20 00:36:00,1

87 Gierend, Vince Run ´N Ride TV Bexbach 0:36:00,3 2014 2 33 7 M 30 00:36:00,3 56 9 M30

88 Hingsammer, Martin LSG Saarlouis 0:36:00,6 2013 3 42 8 M45 00:36:10,0 40 8 M 45 00:36:20,0

89 Mehmeti, Patriot ASC Dudweiler Abt. Boxen 0:36:05,1 2014 1 27 1 MU1889 Mehmeti, Patriot ASC Dudweiler Abt. Boxen 0:36:05,1 2014 1 27 1 MU18

90 Jaccouci, Corentin CAN Sarreguemines 0:36:06,0 2016 1 41 7 M20 00:36:06,0

91 Fortunato, Corinna Grojos LTF Elversberg 0:36:07,5 2015 3 34 1 W 30 00:36:07,5

92 Brück, Olaf 0:36:07,9 2013 4 80 8 M 50 00:40:32,6 28 3 M50

93 Hinterweller, Frank Grojos LTF Elversberg 0:36:09,4 2015 5 47 10 M45 00:36:23,0 36 6 M 45 00:36:09,4 35 6 M40

94 Bernd, Armin TV Auersmacher 0:36:09,6 2014 3 61 8 M55 00:38:09,6 66 4 M 55 00:38:50,9 29 3 M55

95 Schmidt, Andreas TSG Kaiserslautern 0:36:11,4 2015 2 37 7 M 45 00:36:11,4

96 Karl, Andrea adidas haco Saar05 0:36:12,6 2012 1

97 Drumm, Gisbert RSC Zweibrücken 0:36:16,2 2015 2 51 5 M55 00:37:07,7 38 2 M 55 00:36:16,2

98 Micach, Michael Run ´N Ride TV Bexbach 0:36:16,4 2015 1 39 8 M 30 00:36:16,4

99 Steinsch, Bela TV Ottweiler 0:36:16,5 2016 2 44 1 U18 00:36:16,5

100 Doesken, Norman TV Rodenbach 0:36:19,3 2016 2 45 9 M45 00:36:19,3 31 5 M40

101 Spaniol, Andreas Marpingen 0:36:19,5 2012 1

102 Engstler, Frank SG Schmelz Ju-Jutsuwq 0:36:20,3 2013 3 143 21 M50 00:43:34,2 77 15 M 45 00:39:59,0

103 Friedrichs, Roland LT TV Rußhütte 0:36:23,7 2013 2 44 3 M 55 00:36:54,0



104 Fend, Karsten Grojos LTF Elversberg 0:36:23,8 2013 2

105 Nicke, Andreas 1. FC Kaiserslautern 0:36:24,7 2012 5 130 20 M45 00:42:42,0 166 22 M 45 00:45:52,1 61 12 M45

106 Leyendecker, Rainer RSLC Holzkirchen 0:36:27,9 2014 1 30 4 M55

107 Baltes, Christian LLG Wustweiler 0:36:28,7 2015 4 41 9 M 30 00:36:28,7 36 6 M20

108 Schaly, Wolfgang Grojos LTF Elversberg 0:36:29,9 2014 2 54 2 M 60 00:38:10,7 33 1 M60

109 Breitsameter, Werner Mittelpunktläufer SV Habach 0:36:30,2 2013 5 77 8 M50 00:39:10,2 43 9 M 45 00:36:42,5 171 26 M45

110 Grosse, Julien CAN Sarreguemines 0:36:31,2 2016 1 49 1 M60 00:36:31,2

111 Limbach, Peter 0:36:34,6 2012 1

112 Morgott, Thomas Grojos LTF Elversberg 0:36:35,9 2015 2 63 7 M40 00:38:15,1 42 3 M 40 00:36:35,9

113 Wachter, Stefan Saarlouis-Roden 0:36:38,6 2012 3 84 9 M 50 00:40:45,2 52 10 M45

114 Lothschütz, Martin 0:36:41,6 2013 2

115 Niehren, Andreas Tri-Turtles Friedrichsthal 0:36:57,1 2015 1 45 10 M 45 00:36:57,1

116 Hohwieler, Tanja adidas energis saar 05 0:36:59,1 2015 1 46 1 W 45 00:36:59,1

117 Gunnar, Heine Renal Runners Homburg 0:36:59,6 2012 1

118 Hüther, Franz 0:37:05,5 2013 3 92 3 M60 00:40:07,1 47 1 M 60 00:37:05,5

119 Rothfuchs, Stefan Fribi Fun Runners 0:37:06,2 2014 1 37 5 M35

120 Maurer, Chrstian Tornado-Team Numborn 0:37:07,1 2015 1 48 6 M 20 00:37:07,1

121 Sedat, Bernd Saarpfalz Runners 0:37:08,4 2014 3 71 10 M35 00:38:50,9 75 8 M 35 00:39:48,3 38 6 M35

122 Heil, Carsten LG Ohmbachsee 0:37:08,8 2014 1 39 7 M35

123 Koch, Kurt LTF Selbach 0:37:09,7 2012 1

124 Schröder, Stefan Run4Fun Bübingen 0:37:10,9 2016 3 52 7 M35 00:37:10,9 51 10 M 30 00:38:02,1 79 10 M30

125 Stephan, Frank LC 08 Landsweiler-Reden 0:37:11,9 2013 1125 Stephan, Frank LC 08 Landsweiler-Reden 0:37:11,9 2013 1

126 Bour, Stephane CAN Sarreguemines 0:37:18,3 2016 1 53 12 M45 00:37:18,3

127 Aschenbrenner, Dirk Mittelpunktläufer SV Habach 0:37:18,4 2013 2 57 5 M 40 00:38:14,5

128 Grund, Stefan LT Ellerschranke Kirkel 0:37:21,0 2013 2

129 Wachs, Günter LT Ellerschranke Kirkel 0:37:21,2 2013 2

130 Herrlein, Theresia LAG Saarbrücken 0:37:24,1 2016 2 54 1 W30 00:37:24,1

131 Noll, Michael SV Miesau 0:37:29,5 2015 2 75 15 M45 00:39:01,0 49 11 M 45 00:37:29,5

132 Kuhn, Jan LTF Köllertal 0:37:31,1 2016 3 55 8 M35 00:37:31,1 63 7 M 35 00:38:42,6

133 Ohliger, Bernd Grojos LTF Elversberg 0:37:32,6 2012 4 219 23 M40 00:48:32,7 137 12 M 40 00:44:08,7 75 10 M40

134 Hemmerling, Jörg Lauftreff Bliesmengen Bolchen 0:37:35,0 2016 1 56 13 M45 00:37:35,0

135 Mura, Emil 0:37:35,2 2012 1

136 Kahnert, Matthias DJK SG St. Ingbert 0:37:35,4 2013 3 87 14 M 30 00:41:04,1 40 6 M30

137 Schmidt, Peter RV Tempo Hirzweiler 0:37:37,5 2013 1

138 Thome, Sandra 0:37:37,8 2013 1

139 Kreuzer, Martin Fribi Fun Runners 0:37:39,0 2013 2 42 6 M45



140 Schu , Dirk LTF Marpingen 0:37:41,1 2016 1 57 6 M55 00:37:41,1

141 Stoll, Roland Freyming Merlebach AC 0:37:41,9 2013 1

142 Hoyler, Rudolf Run4Fun Bübingen 0:37:47,4 2014 3 72 11 M55 00:38:52,8 109 9 M 55 00:42:27,0 41 5 M55

143 Schmitt , Oliver RSC St. Ingbert 0:37:53,1 2015 1 50 7 M 20 00:37:53,1

144 Simon, Martin LA Team Saar 0:37:58,3 2016 2 59 6 M50 00:37:58,3

145 Obstetar, Jean-Jacques Freyming-Merlebach 0:37:58,4 2013 1

146 Hellbrück, Bernd LLG Wustweiler 0:38:04,2 2013 4 331 35 M45 00:58:04,6 305 36 M 45 00:58:44,0 43 7 M45

147 Gottschalk, Barbara Tri-Turtles Friedrichsthal e.V. 0:38:05,1 2013 1

148 Schmidt, Horst LT Phönix Dudweiler 0:38:06,7 2016 1 60 7 M55 00:38:06,7

149 Blees, Michael TV Rehlingen 0:38:08,7 2015 2 74 9 M40 00:38:59,3 52 4 M 40 00:38:08,7

150 Kirner, Peter Heggestorzerunner e.V. 0:38:08,8 2014 2 64 13 M 30 00:38:46,3 44 7 M30

151 Sauer, Henning Grojos LTF Elversberg 0:38:10,4 2015 3 69 7 M30 00:38:47,5 53 11 M 30 00:38:10,4

152 Anschütz, Jonathan 0:38:11,5 2015 1 56 8 M 20 00:38:11,5

153 Müller, Michael Orange Mud 0:38:11,8 2016 1 62 6 M30 00:38:11,8

154 Carbon, Thorsten LAZ Saarbrücken 0:38:13,1 2013 2 53 8 M30

155 Recktenwald, Martin ReckRunners 0:38:16,0 2014 1 46 7 M40

156 Busche, Manfred LLG Wustweiler 0:38:19,0 2016 2 64 9 M55 00:38:19,0 59 5 M 50 00:38:35,0

157 Raber, Roland LLG Wustweiler 0:38:22,3 2012 3 93 13 M50 00:40:11,7

158 Müller, Franz Weselberg 0:38:24,7 2016 1 65 10 M55 00:38:24,7

159 Offermanns, Kim-Thomas LAZ Saarbrücken/Special Olympics Saarland 0:38:25,0 2013 1

160 Müller, Lothar FC Kastel 0:38:26,2 2016 1 66 8 M40 00:38:26,2

161 Blank, Michael TV Bous 0:38:26,4 2014 2 67 7 M50 00:38:42,6 47 4 M50161 Blank, Michael TV Bous 0:38:26,4 2014 2 67 7 M50 00:38:42,6 47 4 M50

162 Küster, Roland Die Gastspieler 0:38:27,2 2013 4 151 23 M45 00:44:05,8 70 14 M 45 00:39:12,6 48 8 M40

163 Lauer, Marco Team InCom 0:38:27,3 2012 1

164 Emmerling, Jörg Alm-Biker, Landsweiler-Reden 0:38:28,1 2013 5 91 12 M50 00:39:59,2 69 13 M 45 00:39:02,9 49 8 M45

165 Rick, Rainer LAG Saarbrücken 0:38:30,6 2013 1

166 Faivre, Cyrille 0:38:32,2 2012 1

167 Loth, Patrick Lauffreunde MPJ Kastel 0:38:33,3 2015 2 83 11 M40 00:39:30,0 58 6 M 40 00:38:33,3

168 Dr. Schaeidt, Stephan ATSV Sbr./Special Olympics Saarland 0:38:33,3 2014 1 50 5 M50

169 Spaniol, Jörg Lauftreff TV Ottweiler 0:38:33,6 2014 1 51 9 M45

170 Marx, Martin Die Gastspieler 0:38:37,6 2013 1

171 Seel, Hannah Tri-Turtles Friedrichsthal 0:38:38,0 2015 1 60 1 WJ U14 00:38:38,0

172 Schmidt, Michael LLG Wustweiler 0:38:39,6 2015 4 145 22 M45 00:43:40,1 61 12 M 45 00:38:39,6 55 11 M45

173 Paul, Andreas Tri-Turtles Friedrichsthal 0:38:41,0 2015 2 84 12 M40 00:39:31,4 62 7 M 40 00:38:41,0

174 Porteset, Pascal TV Saarwellingen Triathlon 0:38:45,3 2016 2 68 9 M35 00:38:45,3

175  Arriola, Sebastian Guatemala City 0:38:48,8 2015 1 65 9 M 20 00:38:48,8



176 Liesmann, Matthias HG Itzenplitz 0:38:49,4 2016 1 70 8 M20 00:38:49,4

177 Honecker, Martina LAG Saarbrücken 0:38:54,1 2013 3 88 3 W40 00:39:52,5 67 2 W 35 00:38:54,1

178 Löhle, Michael Grojos LTF Elversberg 0:38:54,8 2016 3 73 14 M45 00:38:54,8 104 18 M 45 00:42:05,4 59 9 M40

179 Thompson, Christopher TV 1861 St. Wendel 0:39:01,3 2015 3 286 34 M50 00:53:51,3 68 6 M 50 00:39:01,3 84 10 M50

180 Schwindling, Michael 0:39:02,4 2013 1

181 Metzger, Stefan Sonntagl(s)äufer 0:39:04,5 2016 1 76 10 M40 00:39:04,5

182 Volz, Oliver 0:39:12,0 2016 1 78 9 M20 00:39:12,0

183 Weiler, Sophie LSG Sbr.-Sulzbachtal 0:39:14,5 2015 1 71 1 W20 00:39:14,5

184 Busch, Marco Mittelpunktläufer SV Habach 0:39:16,0 2015 2 289 3 U20 00:53:53,3 72 2 MJ U18 00:39:16,0

185 Mossal, Klaus-Peter Grojos LTF Elversberg 0:39:18,1 2013 5 208 23 M55 00:47:48,8 97 7 M 55 00:41:41,2 76 7 M55

186 Mathis, Hans-Werner Lauftreff Bliesgau 0:39:22,5 2016 1 79 9 M50 00:39:22,5

187 Dörr , Hendrik HartfüßlerTrail e.V. 0:39:23,3 2013 3 98 11 M 50 00:41:45,6

188 Boutoubat, Hocine CAN Sarreguemines 0:39:23,9 2016 1 80 12 M55 00:39:23,9

189 Koch, Gerhard LT Olympia Ramstein 0:39:25,9 2015 4 133 5 M60 00:43:04,6 73 3 M 60 00:39:25,9 67 2 M60

190 Eydt, Emma 0:39:28,9 2016 1 81 1 U16 00:39:28,9

191 Mertens-Busch, Volker Mittelpunktläufer SV Habach 0:39:29,5 2013 2 98 15 M50 00:40:37,0

192 Roth, Erik HG Itzenplitz 0:39:29,9 2014 2 89 11 M50 00:39:53,9 57 12 M45

193 Seel, Florian TV Kirkel 0:39:29,9 2016 1 82 1 U14 00:39:29,9

194 Rau, Jochen SV Habach 0:39:31,6 2014 1 58 9 M35

195 Stellmacher, Frank Grojos LTF Elversberg 0:39:33,7 2016 1 85 16 M45 00:39:33,7

196 Braun, Gerd PKV Bexbach 0:39:33,8 2012 2

197 Hell , Philipp Fun Hornets 0:39:34,5 2015 2 104 11 M20 00:41:04,6 74 10 M 20 00:39:34,5197 Hell , Philipp Fun Hornets 0:39:34,5 2015 2 104 11 M20 00:41:04,6 74 10 M 20 00:39:34,5

198 Köhler, Stefan 0:39:37,6 2012 1

199 Herrmann, Ralph 0:39:40,8 2012 1

200 Kuhn, Eric 0:39:46,5 2016 1 86 10 M50 00:39:46,5

201 Helfgen, Torben Team InCom 0:39:47,1 2012 1

202 Frauendorfer, Robert LAG Saarbrücken 0:39:50,8 2016 1 87 17 M45 00:39:50,8

203 Möhl, Christian Lauftreff Bluthusten 0:39:52,2 2012 1

204 Gabelmann, Wolfgang Spesbach 0:39:53,6 2013 1

205 Keller, Philipp LTF Köllertal 0:39:54,1 2013 4 175 25 M50 00:45:55,2 144 19 M 50 00:44:27,7 126 16 M50

206 Lieser, Bodo Fribi Fun Runners 0:39:54,8 2015 2 76 7 M 50 00:39:54,8

207 Detemple, Kai LT Gray Court, South Carolina 0:39:56,0 2016 3 90 11 M35 00:39:56,0 92 9 M 35 00:41:19,3 113 12 M35

208 Kurz, Peter LAG Saarbrücken 0:39:58,6 2013 2

209 Malter, Manuel 0:40:00,7 2014 1 60 7 M20

210 Bidinger, Matthias AUDI Luxembourg 0:40:06,0 2013 1

211 Klein, Claudia LSG Schmelz-Hüttersdorf 0:40:08,0 2015 1 78 1 W 50 00:40:08,0



212 Theobald, Martin LAG Saarbrücken 0:40:08,0 2013 1

213 Hefel, Vladimir 0:40:09,0 2012 1

214 Thompson, Aldona tritornic team St. Wendel 0:40:13,4 2016 3 94 1 W45 00:40:13,4 139 3 W 45 00:44:15,3 137 1 W40

215 Bonnaire, Frank LTF Marpingen 0:40:14,1 2016 1 95 14 M50 00:40:14,1

216 Lunetta, Gianni ASC Dudweiler Abt. Boxen 0:40:14,3 2014 1 62 8 M20

217 Feller, Stefan LTF Marpingen 0:40:15,6 2014 2 63 13 M45

218 Hilgert, Christian 0:40:20,1 2012 1

219 Harz, Mario VEREIN0815 0:40:20,7 2013 1

220 Kettenbaum, Marius ACCUT 0:40:21,1 2016 1 96 8 M30 00:40:21,1

221 Westrich, Sebastian LT Olympia Ramstein 0:40:26,6 2014 1 64 2 MU18

222 Stengele, Markus 0:40:30,2 2016 1 97 13 M40 00:40:30,2

223 Gitzhofer, Freddy Grojos LTF Elversberg 0:40:30,9 2014 3 106 14 M55 00:41:12,3 142 18 M 50 00:44:23,5 65 6 M50

224 Salzbrunn, Dietmar PKV Bexbach 0:40:33,1 2013 3 91 17 M 45 00:41:18,9 89 13 M40

225 Zägel, Carsten 0:40:34,0 2012 1

226 Pierson, Susan 0:40:35,6 2015 3 128 3 W45 00:42:31,2 81 2 W 45 00:40:35,6 90 1 W45

227 Motsch, Daniela Grojos LTF Elversberg 0:40:36,8 2013 3 144 4 W30

228 Popki, Philipp VEREIN0815 0:40:40,5 2013 2

229 Lamest, Frank 0:40:41,0 2014 1 66 14 M45

230 Emser, Stefan Run ´N Ride TV Bexbach 0:40:42,1 2015 5 212 24 M55 00:48:03,0 82 6 M 55 00:40:42,1 88 12 M50

231 Kopp, Thomas Optik Rotenbühl 0:40:42,3 2015 1 83 16 M 45 00:40:42,3

232 Bock, Kerstin Grojos LTF Elversberg 0:40:44,6 2016 1 99 2 W30 00:40:44,6

233 Georges, Bernhard LAG Saarbrücken 0:40:46,3 2014 4 121 18 M50 00:41:56,3 121 15 M 50 00:43:12,7 68 7 M50233 Georges, Bernhard LAG Saarbrücken 0:40:46,3 2014 4 121 18 M50 00:41:56,3 121 15 M 50 00:43:12,7 68 7 M50

234 Walter, Roger Fribi Fun Runners 0:40:46,4 2012 2

235 Duttlinger, Horst LAG Saarbrücken 0:40:47,0 2016 1 100 14 M40 00:40:47,0

236 Bernard , Alexander LTF Köllertal 0:40:47,4 2016 1 101 10 M20 00:40:47,4

237 Kopplin, Walter 0:40:47,7 2012 1

238 Reichert, Thomas Asternweg e.V. 0:40:47,7 2016 1 102 12 M35 00:40:47,7

239 Berg, Thorsten Team InCom 0:40:49,4 2012 1

240 Phieler, Alexander Lauftreff TV Ottweiler 0:40:50,5 2014 1 69 15 M45

241 Holbach, Jamina Fitness-Treff Orscholz 0:40:50,8 2013 2 228 2 WJ U16 00:51:10,9

242 Schmidt, Lukas SG Parr Medelsheim 0:40:51,7 2015 1 85 11 M 20 00:40:51,7

243 Martin, Joshua JFG Saar-Halberg 0:40:53,4 2012 1

244 Buchheit, Christof 0:40:56,5 2014 2 70 8 M50

245 Düppre, Torsten SSV Heiligenwald 0:40:57,3 2015 2 86 8 M 40 00:40:57,3 83 12 M40

246 Lohmann, Gaston CAN Sarreguemines 0:40:57,6 2016 1 103 4 M60 00:40:57,6

247 Groß, Christian Mittelpunktläufer SV Habach 0:41:01,0 2013 3 266 14 M 35 00:54:56,6 223 21 M35



248 Neurath, Wolfgang LTF Köllertal 0:41:06,0 2014 4 174 3 M70 00:45:53,8 111 2 M 70 00:42:42,8 71 1 M70

249 Schneider-Holbach, Dieter Fitness-Treff Orscholz 0:41:07,7 2013 4 122 19 M50 00:41:58,0 229 32 M 45 00:51:14,5 217 30 M45

250 Rodner, Thomas LLG Wustweiler 0:41:10,4 2016 1 105 13 M55 00:41:10,4

251 Michel, Christina Hadtseemafia Triathlon e.V. 0:41:13,7 2016 1 107 1 W35 00:41:13,7

252 Wolfanger, Alexander Die Gastspieler 0:41:13,8 2014 3 115 13 M 20 00:42:49,3 72 16 M45

253 Schmidt, Marion Mittelpunktläufer SV Habach 0:41:14,7 2015 2 89 3 W 35 00:41:14,7 226 9 W35

254 Geibel, Thomas LG Brücken-Mühleck 0:41:15,6 2016 1 108 16 M50 00:41:15,6

255 Mainzer, Lukas Landkreis Neunkirchen 0:41:15,9 2016 2 109 12 M20 00:41:15,9

256 Ursprung, Michael Tri-Turtles Friedrichsthal e.V. 0:41:19,8 2015 3 93 10 M 35 00:41:19,8 86 11 M30

257 Rothenbusch, Celine LLG Wustweiler 0:41:20,5 2015 3 113 3 W30 00:41:26,5 94 2 W20 00:41:20,5 96 1 W20

258 Weber, Horst TG Landsweiler-Reden 0:41:21,5 2014 3 123 16 M 50 00:43:22,1 73 9 M50

259 Crolla, Peter Tri-Turtles Friedrichsthal e.V. 0:41:21,6 2013 3 112 20 M 45 00:42:44,7 85 17 M45

260 Zerfaß, Dirk tritornic team St. Wendel 0:41:21,7 2016 1 110 13 M35 00:41:21,7

261 Müller, Sibylle Grojos LTF Elversberg 0:41:23,5 2016 1 111 1 W50 00:41:23,5

262 Distler, Manuel Lauffreunde Reden 0:41:23,8 2014 1 74 9 M20

263 Mathis, Ulrike Lauftreff Bliesgau 0:41:25,3 2016 1 112 2 W50 00:41:25,3

264 Frenzel, Carola Grojos LTF Elversberg 0:41:25,3 2013 1

265 Berthon, Monique SJABHR 0:41:27,6 2015 1 95 1 W 55 00:41:27,6

266 Metzinger, Stefan Mittelpunktläufer SV Habach 0:41:28,9 2012 5 303 38 M55 00:54:00,7 167 15 M 55 00:46:08,5 100 9 M55

267 Schäfer, Joachim LLG Wustweiler 0:41:29,1 2016 1 114 15 M55 00:41:29,1

268 Römeling, Benjamin Mainzweiler 0:41:30,7 2012 2 159 17 M 30 00:45:21,0

269 Rothenbusch, Marlene LLG Wustweiler 0:41:33,1 2016 4 115 1 W60 00:41:33,1 99 2 W 55 00:41:47,3 99 1 W55269 Rothenbusch, Marlene LLG Wustweiler 0:41:33,1 2016 4 115 1 W60 00:41:33,1 99 2 W 55 00:41:47,3 99 1 W55

270 Mark, Dominic 0:41:33,9 2015 2 116 9 M30 00:41:36,3 96 12 M 20 00:41:33,9

271 Meixner, Dieter 1. FC Kaiserslautern 0:41:40,0 2014 4 159 1 M70 00:44:59,4 103 1 M 70 00:41:58,3 77 2 M70

272 Rodner, Birgit LLG Wustweiler 0:41:41,4 2016 1 117 3 W50 00:41:41,4

273 Blaes, Johannes Mittelpunktläufer SV Habach 0:41:42,4 2013 3 300 36 M55 00:53:59,0 269 35 M 50 00:54:57,9

274 Mauermann, Manuel 0:41:42,9 2014 1 78 10 M20

275 Gerard, Christian CAN Sarreguemines 0:41:43,2 2016 1 118 18 M45 00:41:43,2

276 Röthel, Rainer 0:41:46,1 2016 1 119 17 M50 00:41:46,1

277 Reinhardt, Dominic Meddys LWT Koblenz 0:41:48,6 2014 1 80 10 M35

278 Haberer, Benedikt 0:41:48,7 2012 1

279 Ruffing, Tamara Run ´N Ride TV Bexbach 0:41:48,7 2015 1 100 3 W20 00:41:48,7

280 Busch, Rainer LT Hirzweiler 0:41:50,0 2014 4 155 18 M40 00:44:25,8 81 11 M40

281 Bleif, Roland BESG COS1 0:41:51,4 2015 1 101 12 M 50 00:41:51,4

282 Bernardon, Roland LTF Marpingen 0:41:53,0 2014 3 167 2 M65 00:45:38,8 116 1 M 65 00:42:50,9 82 3 M60

283 Reiter, Wolfgang Mittelpunktläufer SV Habach 0:41:53,2 2016 1 120 16 M55 00:41:53,2



284 Wappler, Leander LT Phönix Dudweiler 0:41:53,8 2015 1 102 13 M 50 00:41:53,8

285 Klauck, David 0:41:55,7 2012 1

286 Emmerling, Patrick 0:42:01,5 2016 1 123 19 M45 00:42:01,5

287 Kohler, Jörg Grojos LTF Elversberg 0:42:04,4 2016 2 124 20 M50 00:42:04,4 128 17 M 50 00:43:32,9

288 Weber, Ldie CAN Sarreguemines 0:42:06,3 2016 1 125 2 W45 00:42:06,3

289 Müller, Maike Grojos LTF Elversberg 0:42:06,6 2016 1 126 1 W20 00:42:06,6

290 Düppre, Claudia SSV Heiligenwald 0:42:11,4 2015 2 106 2 W 30 00:42:11,4 129 2 W30

291 Grissmer, Manfred TTf Eppelborn 0:42:13,6 2012 3 224 2 M 75 00:50:48,0 118 4 M70

292 Hebenthal, Thorsten FSG Schiffweiler 0:42:15,3 2013 2 107 11 M 35 00:42:15,3

293 Hoffmann, Robert 0:42:18,7 2015 4 136 18 M55 00:43:13,5 108 8 M 55 00:42:18,7 111 11 M55

294 Simons, Jörg Grojos LTF Elversberg 0:42:20,5 2013 1

295 Recktenwald, Hildegard LTF Köllertal 0:42:25,0 2013 2 247 10 W 45 00:53:03,3

296 Calcagno, Gaetano LSG Sbr.-Sulzbachtal 0:42:27,0 2012 5 171 2 M70 00:45:43,9 147 3 M 70 00:44:34,7 122 2 M65

297 Schmidt, Hans Günter LTF Marpingen 0:42:29,5 2016 1 127 1 M65 00:42:29,5

298 Weber, Klaus LG Ohmbachsee 0:42:31,2 2013 3 122 10 M 55 00:43:16,9 91 8 M55

299 Bur , Bermain CAN Sarreguemines 0:42:33,8 2016 1 129 17 M55 00:42:33,8

300 Forster, Michael LLG Wustweiler 0:42:34,1 2013 1

301 Müller, Frank AWO Saarland 0:42:35,5 2015 3 170 26 M45 00:45:42,1 110 19 M 45 00:42:35,5

302 Walch, Dr. Wilhelm FC Rothmühle 0:42:39,0 2013 4 195 8 M60 00:47:13,1 152 4 M 60 00:44:59,1

303 Opp, Alexander SV Wiesenthalerhof Kaiserslautern 0:42:39,4 2013 2 92 3 MU18

304 Germann, Franz Grojos LTF Elversberg 0:42:42,0 2013 5 150 6 M60 00:44:05,0 158 5 M 60 00:45:17,2 102 4 M60

305 Heib, Tom LTF Köllertal 0:42:43,7 2013 3 131 1 MJ U14 00:43:40,6 93 1 MU14305 Heib, Tom LTF Köllertal 0:42:43,7 2013 3 131 1 MJ U14 00:43:40,6 93 1 MU14

306 Fingerhut, Thomas LT Rennschnecke Dudweiler 0:42:45,7 2015 1 113 14 M 50 00:42:45,7

307 Neidek, Doro Grojos LTF Elversberg 0:42:46,3 2015 2 147 4 W40 00:43:50,6 114 3 W 40 00:42:46,3

308 Loré, Stefan Triathlon Titanen Landstuhl 0:42:46,3 2014 1 94 11 M35

309 Khady, Schu LTF Mauschbach 0:42:46,9 2012 1

310 Staub, Josef 0:42:49,3 2016 1 131 14 M35 00:42:49,3

311 Vogel, Rudi SV Werschweiler 0:42:50,6 2013 2 95 1 M65

312 Schmidt, Nikhil FriBi Fun Runners 0:42:51,0 2012 1

313 Wachs, Peter TV Kirkel 0:42:51,0 2012 1

314 Klehenz-Bühler, Sandra FriBi Fun Runners 0:42:52,7 2012 1

315 Kirsch, Christian TV Lebach 0:42:53,6 2014 1 97 18 M45

316 Rock, Lydia TV Rehlingen 0:42:55,1 2015 2 137 2 W60 00:43:13,8 117 3 W 55 00:42:55,1

317 Krämer, Torsten Team Erdinger Alkoholfrei 0:42:55,3 2013 1

318 Müller, Annika Tri-Turtles Friedrichsthal 0:42:56,9 2016 2 132 2 W20 00:42:56,9 146 7 W20 00:44:32,3

319 Groß, Heike Grojos LTF Elversberg 0:42:57,8 2013 2 197 7 W50 00:47:20,3



320 Fuchs, Sita LAG Saarbrücken 0:42:59,0 2014 3 179 4 W20 00:46:06,5 127 4 W20 00:43:29,6 98 2 W20

321 Krämer, Thomas SSV Heiligenwald 0:43:05,1 2015 3 161 19 M40 00:45:12,8 118 10 M 40 00:43:05,1 103 14 M40

322 Heib, Torsten 0:43:05,7 2012 1

323 Hübner, Siegfried Fribi Fun Runners 0:43:07,2 2012 3 210 29 M 45 00:49:30,8

324 Junk, Monika TV Rehlingen 0:43:08,7 2016 2 134 4 W50 00:43:08,7 134 2 W 50 00:43:55,1

325 Simon, Clemens Simon 0:43:09,0 2015 1 119 21 M 45 00:43:09,0

326 Bauer, Werner 0:43:09,9 2016 2 135 21 M45 00:43:09,9 181 24 M 45 00:47:07,7

327 Bommer, Kevin 0:43:10,4 2015 1 120 14 M 20 00:43:10,4

328 Hohlweck, Burkhard LTF Marpingen 0:43:13,8 2014 3 220 25 M55 00:48:37,3 259 33 M 50 00:54:13,5 101 13 M50

329 Gergen, Heinz TV Rehlingen 0:43:14,1 2016 2 138 19 M55 00:43:14,1 169 16 M 55 00:46:10,7

330 Carlino, Antonio TV Rehlingen 0:43:19,3 2016 1 139 15 M40 00:43:19,3

331 Ignor, Kurt Bisttalrunners 0:43:20,4 2012 5 261 32 M55 00:51:50,2 184 18 M 55 00:47:25,6 112 12 M55

332 Diehl, Sven 0:43:21,0 2016 1 140 15 M35 00:43:21,0

333 Dörr, Stephanie 0:43:22,6 2016 1 141 3 W20 00:43:22,6

334 Münks, Peter Lauffreunde Otzenhausen 0:43:23,6 2015 1 124 11 M 55 00:43:23,6

335 Zipfler, Werner LSG Schmelz-Hüttersdorf 0:43:25,1 2015 2 234 29 M55 00:49:48,7 125 12 M 55 00:43:25,1

336 Schmidt, Jörg BESG COS1 0:43:26,8 2015 1 126 11 M 40 00:43:26,8

337 Kurtze, Bernhard LT Hirzweiler 0:43:27,5 2013 3 186 3 M65 00:46:54,3 179 2 M 65 00:47:01,8

338 Becker, Nicole Grojos LTF Elversberg 0:43:28,0 2013 5 152 5 W40 00:44:07,2 136 5 W 35 00:44:06,2 143 3 W35

339 Schwindt, Heike Run4Fun Bübingen 0:43:28,7 2016 3 142 1 W55 00:43:28,7 138 3 W 50 00:44:13,9 109 1 W50

340 Rupp, Catherina Tri-Turtles Friedrichsthal e.V. 0:43:29,2 2013 1

341 Mohr, Christian D2 Runners 0:43:33,7 2012 1341 Mohr, Christian D2 Runners 0:43:33,7 2012 1

342 Kochems, Nora LT Hirzweiler 0:43:37,0 2015 1 129 5 W20 00:43:37,0

343 Hartz, Sandra LLG Wustweiler 0:43:38,8 2016 2 144 4 W45 00:43:38,8 143 4 W 40 00:44:26,2

344 Barth, Christoph Lauffreunde Reden 0:43:38,8 2013 1

345 Schirra, Sarah LT Hirzweiler 0:43:38,9 2014 2 130 6 W20 00:43:38,9 106 3 W20

346 Rupp, Berthold LT Phönix Dudweiler 0:43:42,6 2013 3 141 14 M 55 00:44:20,6 104 10 M55

347 Governali, Salvatore VfA Neunkirchen 0:43:46,4 2013 1

348 Mossal, Eva Grojos LTF Elversberg 0:43:47,2 2013 4 205 8 W50 00:47:44,6 201 6 W 50 00:49:10,6 140 3 W50

349 Meiser, Simone LTF Marpingen 0:43:47,6 2012 1

350 Welker, Rüdiger Heiligenwalder Nordic Sports 0:43:48,5 2013 2

351 Kammer, Thomas Grojos LTF Elversberg 0:43:49,0 2015 4 201 21 M55 00:47:29,0 132 13 M 55 00:43:49,0 132 13 M55

352 Omlor, Mike LLG Wustweiler 0:43:49,8 2016 1 146 16 M40 00:43:49,8

353 Weller, Dieter ReckRunners 0:43:52,7 2016 1 148 22 M50 00:43:52,7

354 Schranz, Anja Grojos LTF Elversberg 0:43:53,1 2015 3 172 3 W35 00:45:48,4 133 4 W 35 00:43:53,1 134 2 W35

355 Frenzel, Andreas 0:43:55,7 2014 2 157 14 M 40 00:45:15,1 105 15 M40



356 Knop, Thomas Optik am Rothenbühl 0:43:56,5 2013 1

357 Wiesel, Jens LLG Wustweiler 0:43:58,0 2015 1 135 16 M 30 00:43:58,0

358 Hain, Doris VT Zweibrücken 0:43:58,2 2013 1

359 Schumacher, Andreas AUDI Luxembourg 0:44:00,0 2013 1

360 Dresen, Jörg LLG Wustweiler 0:44:02,8 2016 1 149 17 M40 00:44:02,8

361 Schneider, Margit Mittelpunktläufer SV Habach 0:44:04,1 2013 4 290 16 W50 00:53:53,8 267 11 W 50 00:54:57,2 228 15 W50

362 Rudig, Frank Sport Jochum 0:44:07,3 2012 1

363 Spaniol, Martina LTF Marpingen 0:44:07,3 2013 1

364 Mailänder, Stephan Fribi Fun Runners 0:44:08,8 2013 1

365 Meng, Markus 0:44:10,4 2012 1

366 Marx, Felix Die Gastspieler 0:44:10,4 2013 1

367 Liedtke, Jan Lauftreff Bliesgau 0:44:13,7 2013 1

368 Linz, Stefanie LAZ Saarbrücken 0:44:15,7 2016 1 153 4 W30 00:44:15,7

369 Schwamberger, Andreas Homburg 0:44:16,1 2014 3 173 27 M45 00:45:50,8 107 19 M45

370 Marx, Julian Die Gastspieler 0:44:16,4 2015 2 140 15 M 20 00:44:16,4 121 11 M20

371 Hesse, Timo 0:44:17,2 2016 1 154 13 M20 00:44:17,2

372 Jungfleisch, Heiko Hunger 0:44:21,5 2012 2

373 Plehwe, Ursel Run4Fun Bübingen 0:44:22,8 2014 4 180 2 W55 00:46:07,8 151 4 W 55 00:44:53,8 108 2 W55

374 Schmidt, Peter ATSV Sbr./Special Olympics Saarland 0:44:25,9 2014 1 110 20 M45

375 Heer, Elmar Lauffabrick Illingen 0:44:27,2 2013 1

376 Sick, Markus LC Völklingen 0:44:30,8 2015 2 162 23 M50 00:45:23,7 145 20 M 50 00:44:30,8

377 Raber, Jörg TTC Illingen 0:44:36,2 2016 1 156 24 M45 00:44:36,2377 Raber, Jörg TTC Illingen 0:44:36,2 2016 1 156 24 M45 00:44:36,2

378 Koch, Siglinde Triathlon-Freunde-Saarlouis 0:44:38,6 2015 1 148 6 W 35 00:44:38,6

379 Bick, Pia Sachsenkreuzsportverein Heiligenwald 0:44:38,9 2014 1 114 2 W50

380 Mootz, Werner LTF Köllertal 0:44:39,5 2013 3 163 5 M 70 00:45:35,8 116 3 M70

381 Keller, Jörg ReckRunners 0:44:39,7 2014 1 115 21 M45

382 Schulz, Michael Die Gastspieler 0:44:39,8 2016 1 157 25 M45 00:44:39,8

383 Müller, Andreas PKV Bexbach 0:44:41,6 2013 3 219 30 M 50 00:50:09,5 139 24 M45

384 Jung, Heike Grojos LTF Elversberg 0:44:41,9 2012 1

385 Feld, Christian SSV Heiligenwald 0:44:44,4 2014 2 161 18 M 30 00:45:32,6 117 12 M30

386 Nieder, Rudi 0:44:45,0 2012 5 199 4 M70 00:47:26,1 162 4 M 70 00:45:34,5 138 5 M70

387 Lehnen, Stefanie 0:44:45,0 2016 1 158 5 W50 00:44:45,0

388 Toenies, Saskia LAG Saarbrücken 0:44:50,3 2012 3 307 16 W20 00:54:42,6 258 10 W20

389 Podschadly, Marcus ASC Dudweiler Abt. Boxen 0:44:51,1 2014 1 119 22 M45

390 Risler, Jessika BSG Neustadt 0:44:51,1 2015 1 149 3 W 30 00:44:51,1

391 Klein, Evelyn TV Schwarzenholz 0:44:52,3 2015 1 150 5 W 40 00:44:52,3



392 Queralt, Andreu ASC Dudweiler Abt. Boxen 0:44:52,6 2014 1 120 16 M40

393 Schamma, Alexander LT Phönix Dudweiler 0:44:54,6 2012 3 175 17 M35

394 Hoffmann, Monika Mittelpunktläufer SV Habach 0:44:59,0 2013 5 299 18 W50 00:53:58,4 271 12 W 50 00:54:58,6 227 14 W50

395 Kraß, Heike LT Hirzweiler 0:45:00,5 2013 1

396 Kunkel, Paul 0:45:01,1 2013 1

397 Schleppi, Christian TV 06 Limbach 0:45:01,5 2015 2 202 18 M35 00:47:35,9 153 12 M 35 00:45:01,5

398 Volz, Philipp 0:45:01,6 2016 1 160 14 M20 00:45:01,6

399 Weber, Thomas Saarpfalz Runners 0:45:03,2 2015 3 191 30 M45 00:47:05,8 154 13 M 40 00:45:03,2 222 23 M40

400 Kapp, Karin 0:45:04,9 2012 5 291 5 W60 00:53:54,2 187 1 W 60 00:47:33,5 232 2 W60

401 Erhardt, Michael 0:45:05,4 2013 1

402 Lüdecke, Stefan 0:45:07,4 2014 1 123 17 M40

403 Kühn, Sarah SV Scheuern 0:45:09,1 2015 1 155 4 W 30 00:45:09,1

404 Biehl, Florian Lauffreunde Reden 0:45:12,1 2013 2 177 13 M20

405 Klein, Ralph Tri-Turtles Friedrichsthal 0:45:13,6 2015 1 156 21 M 50 00:45:13,6

406 Ließfeld, Helfried WZB 0:45:21,1 2014 2 124 14 M50

407 Trossen-Wanninger, Kalle Lauftreff TV Ottweiler 0:45:21,2 2014 1 125 15 M50

408 Fuchs, Johannes Team Goldene Haselnuss 0:45:23,2 2015 2 193 15 M20 00:47:09,2 160 16 M 20 00:45:23,2

409 Heib, Martin LTF Köllertal 0:45:25,5 2014 3 208 28 M 50 00:49:21,1 127 17 M50

410 Bock, Oliver 0:45:26,1 2012 2 192 17 M35 00:47:07,4

411 Hoppe, Daniela Laufsport Werner Gebhard 0:45:27,4 2014 1 128 1 W30

412 Fuchs, Bianca Landkreis Neunkirchen 0:45:28,0 2012 1

413 Nonnweiler, Silke LAZ Saarbrücken 0:45:28,6 2012 1413 Nonnweiler, Silke LAZ Saarbrücken 0:45:28,6 2012 1

414 Krämer, Bernhard Laufsport Werner Gebhard 0:45:32,0 2016 1 163 24 M50 00:45:32,0

415 Schäfer, Thomas 0:45:32,6 2013 1

416 Schumacher, Gabriela LT Phönix Dudweiler 0:45:33,5 2016 2 164 5 W45 00:45:33,5 165 4 W 45 00:45:47,4

417 Müller, Michael Grojos LTF Elversberg 0:45:35,4 2014 1 130 18 M40

418 Kerber, Roland Tri Tronic Team St.Wendel 0:45:35,8 2012 1

419 Schikorski, Axel Tri-Turtles Friedrichsthal e.V. 0:45:36,4 2014 2 173 23 M 45 00:46:17,4 131 23 M45

420 Henrichs, Michael Grojos LTF Elversberg 0:45:36,9 2013 3 245 30 M50 00:50:09,7 178 23 M 50 00:46:46,3

421 Burger, Alexandra GS Neumünster - Ottweiler 0:45:37,0 2016 4 165 6 W40 00:45:37,0 171 6 W 40 00:46:11,5 148 4 W35

422 Mayer, Christian SV Schnappach 0:45:37,7 2013 1

423 Burger, Jens 0:45:38,2 2016 3 166 20 M40 00:45:38,2 172 15 M 40 00:46:11,7 147 15 M35

424 Eicher, Angela Kanu Wanderer Saarbrücken e.V. 0:45:39,2 2016 1 168 2 W35 00:45:39,2

425 Klesner, Stephan LLG Wustweiler 0:45:39,7 2016 1 169 21 M40 00:45:39,7

426 Drexel, Eva TV Rehlingen 0:45:42,5 2015 1 164 5 W 30 00:45:42,5

427 Neu, Stephan LC Rehlingen 0:45:47,3 2014 3 214 9 M60 00:48:07,2 176 6 M 60 00:46:28,8 133 5 M60



428 Gölzer, Richard RV-Blitz-Oberbexbach 0:45:58,0 2012 1

429 Koch, Marita LTF Selbach 0:45:58,3 2012 1

430 Schedler, Martin LAZ Saarbrücken 0:46:01,1 2014 1 135 13 M30

431 Jochem, Marie Ange CAN Sarreguemines 0:46:01,3 2016 1 176 6 W45 00:46:01,3

432 Mathis, Manon Lauftreff TV Ottweiler 0:46:02,0 2014 1 136 3 W30

433 Jochem, Laurent CAN Sarreguemines 0:46:02,9 2016 1 177 22 M40 00:46:02,9

434 Freudenberger, Angela 0:46:04,2 2016 4 178 7 W45 00:46:04,2 191 5 W 45 00:48:04,2 158 5 W45

435 Ebinghaus, Marc 0:46:04,5 2013 1

436 Zimmer, Marion SSV Heiligenwald 0:46:09,9 2015 2 187 6 W50 00:46:55,9 168 4 W 50 00:46:09,9 154 4 W50

437 Junk, Richard TV Rehlingen 0:46:11,1 2015 2 200 26 M50 00:47:26,6 170 22 M 50 00:46:11,1

438 Wachter, Michael LLG Wustweiler 0:46:16,1 2016 1 181 28 M45 00:46:16,1

439 Neu, Stephanie LC Rehlingen 0:46:21,7 2016 1 182 5 W30 00:46:21,7

440 Schmelzer, Andreas SVH Heggestraße 0:46:22,1 2013 2 254 31 M45

441 Oster, Susan Heggestorzeläufer 0:46:22,8 2013 2 251 15 W45

442 Anefeld, Martina Die Maikäfer 0:46:22,9 2015 3 215 9 W50 00:48:11,8 174 5 W 50 00:46:22,9 167 5 W50

443 Simon, Marco 0:46:23,2 2014 1 141 13 M35

444 Schach, Reiner 0:46:24,8 2012 5 346 13 M60 01:01:33,9 285 8 M 60 00:56:26,1 210 18 M55

445 Eyer, Boris filipino-fighting SaarPfalz 0:46:24,9 2012 1

446 Wentzler, Dominique Fun Hornets 0:46:25,7 2014 3 247 25 M40 00:50:10,6 190 13 M 35 00:47:58,2 142 14 M35

447 Kreutzer, Esther 0:46:26,8 2015 1 175 6 W 30 00:46:26,8

448 Eppers, Volker 0:46:30,5 2013 1

449 Zimmermann, Lucia Sachsenkreuzsportverein Heiligenwald 0:46:32,0 2014 1 145 2 W45449 Zimmermann, Lucia Sachsenkreuzsportverein Heiligenwald 0:46:32,0 2014 1 145 2 W45

450 Heydel, Caroline CAN Sarreguemines 0:46:32,1 2016 1 183 4 W35 00:46:32,1

451 Peitz, Kathrin Grojos LTF Elversberg 0:46:34,0 2014 4 225 6 W35 00:49:05,7 265 12 W 35 00:54:41,7 146 3 W45

452 Latz, Nadine TC Grün-Weiss Heiligenwald 0:46:38,6 2012 1

453 Vogelgesang, Thomas Grojos LTF Elversberg 0:46:38,7 2015 2 190 20 M55 00:47:03,6 177 17 M 55 00:46:38,7

454 Jung, Michele TC Grün-Weiss Heiligenwald 0:46:38,9 2012 1

455 Thull, Konrad Mittelpunktläufer SV Habach 0:46:39,1 2013 4 287 35 M55 00:53:52,5 268 26 M 55 00:54:57,6 179 15 M55

456 Spreuer, Natalie Landkreis Neunkirchen 0:46:40,5 2012 1

457 Limbach, Nicole 0:46:42,9 2013 2

458 Dörr, Hans-Günter TV Illingen 0:46:43,5 2016 1 184 7 M60 00:46:43,5

459 Flegel, Michael 0:46:48,4 2014 1 149 19 M40

460 Dallmann, Harald TV Ensheim 0:46:49,7 2016 1 185 16 M35 00:46:49,7

461 Thiel, Karin Mittelpunktläufer SV Habach 0:46:51,5 2013 4 297 17 W50 00:53:57,4 273 13 W 50 00:54:59,2 233 13 W45

462 Dörr, Sabrina LAG Saarbrücken 0:46:52,8 2014 1 150 5 W35

463 Bechtel, Nicole 0:46:59,3 2014 2 198 7 W 35 00:48:49,7 151 5 W30



464 Balzer, Michael 0:47:00,0 2016 1 188 29 M45 00:47:00,0

465 Bichler, Katrin Grojos LTF Elversberg 0:47:00,8 2014 2 221 10 W 40 00:50:32,1 152 6 W35

466 Nagel, Lara Team Goldene Haselnuss 0:47:01,7 2016 2 189 5 W20 00:47:01,7 340 17 W20 01:17:27,1

467 Büll, Ina 0:47:02,7 2012 1

468 Zender, Klaus LTF Köllertal 0:47:03,5 2014 1 153 1 M75

469 Lüdeke, Stefan DIE LINKE BV Halberg 0:47:04,2 2015 1 180 16 M 40 00:47:04,2

470 Neumann, Petra 0:47:07,2 2013 2

471 Rabung, Martin 0:47:11,3 2016 1 194 10 M30 00:47:11,3

472 Hebenthal, Tim FSG Schiffweiler 0:47:17,2 2013 1

473 Braun, Silke 0:47:17,9 2016 1 196 7 W40 00:47:17,9

474 Gubena-Martin, Monika 0:47:18,7 2014 1 155 4 W45

475 Martin, Thomas 0:47:21,7 2014 1 156 18 M50

476 Sträßer, Daniel Special Olympics Saarland/ATSV Saarbrücken 0:47:21,7 2013 3 246 18 M20 00:50:10,0 180 14 M20

477 Gorny, Klaus SSV Heiligenwald 0:47:21,8 2015 1 182 24 M 50 00:47:21,8

478 Brückmann, Thomas 0:47:22,0 2014 1 157 19 M50

479 Kiefer , Bernd Alm-Biker Landsweiler-Reden 0:47:23,7 2015 1 183 25 M 45 00:47:23,7

480 Baltes, Tatjana Gangolfrunners 0:47:25,8 2016 1 198 6 W20 00:47:25,8 166 4 W20

481 Pfeiffer, Bettina SSV Heiligenwald 0:47:25,9 2015 2 185 7 W 40 00:47:25,9 197 3 W40

482 Schaz, Ralf Optik Rotenbühl 0:47:27,9 2015 1 186 25 M 50 00:47:27,9

483 Breininger, Nadine 0:47:32,4 2012 1

484 Klein, Gertrud Mittelpunktläufer SV Habach 0:47:34,3 2012 5 236 1 W65 00:49:58,2 329 7 W 60 01:05:51,9 229 1 W60

485 Schreck, Stefan HNWS e.V. 0:47:35,1 2013 2485 Schreck, Stefan HNWS e.V. 0:47:35,1 2013 2

486 Schumann, Dieter LAG Saarbrücken 0:47:35,2 2015 1 188 7 M 60 00:47:35,2

487 Theiß, Rainer TV 06 Limbach 0:47:37,4 2016 1 203 27 M50 00:47:37,4

488 Marx, Julian Fun Hornets 0:47:38,9 2016 1 204 16 M20 00:47:38,9

489 Steinbach, Christof Landkreis Neunkirchen 0:47:40,9 2012 1

490 Nehen, Leander VEREIN0815 0:47:43,6 2013 1

491 Kühner, Ullrich Karlsruhe 0:47:44,4 2013 1

492 Altmeyer, Frank Die Gastspieler 0:47:45,2 2013 3 225 31 M 45 00:50:52,9 159 25 M45

493 Blank, Ulrike TV Bous 0:47:46,0 2014 3 209 8 W45 00:47:58,2 220 7 W 45 00:50:30,6 160 6 W45

494 Meiser, Michael 0:47:46,2 2016 1 206 19 M35 00:47:46,2

495 Schweitzer, Hansmartin Grojos LTF Elversberg 0:47:47,4 2016 2 207 22 M55 00:47:47,4 205 20 M 55 00:49:16,1

496 Naumann, Alexandra HLC Niahuru 0:47:47,5 2013 1

497 Neumeier, Wolfgang HLC Niahuru 0:47:48,2 2013 1

498 Weber, Anja 0:47:48,4 2014 1 161 6 W30

499 Baus, Manfred Landkreis Neunkirchen 0:47:54,0 2012 1



500 Feller, Franz LTF Marpingen 0:47:54,4 2013 3 307 5 M 75 00:59:34,6 291 4 M75

501 Braun, Julian 0:47:54,6 2014 1 162 12 M20

502 Lehberger, Kersten Reksten Kinderquatsch 0:47:56,3 2014 1 163 16 M35

503 Wachter, Alexa TRV Heiligenwald 0:47:56,3 2015 1 189 1 WJ U16 00:47:56,3

504 Zäh, Michael 0:47:58,6 2016 1 210 11 M30 00:47:58,6

505 Kiefer, Petra TV Rehlingen 0:48:01,5 2016 2 211 9 W45 00:48:01,5 309 17 W 45 00:59:37,8

506 Mrochen, Tina SSV Heiligenwald 0:48:05,7 2016 1 213 6 W30 00:48:05,7

507 Meinert, Elke LT Wischling Dortmund 0:48:06,4 2015 2 267 12 W45 00:52:36,2 192 6 W 45 00:48:06,4

508 Brod, Günther 0:48:07,7 2013 4 232 28 M55 00:49:40,4 209 21 M 55 00:49:27,8 203 17 M55

509 Zawada, Adam Renal Runners Homburg 0:48:11,2 2012 1

510 Schliesing, Steffen LT Wischlingen-Dortmund 0:48:11,7 2015 1 193 26 M 50 00:48:11,7

511 Strassner, Laura-Jane Lauffreunde Reden 0:48:11,7 2013 1

512 Noll, Gerd LT Phönix Dudweiler 0:48:14,3 2013 3 200 1 M 75 00:49:06,9 164 6 M70

513 Wernher, Liliane CAN Sarreguemines 0:48:14,8 2016 1 216 3 W60 00:48:14,8

514 Kistner, Sven 0:48:18,5 2015 1 194 26 M 45 00:48:18,5

515 Schieler, Peter 0:48:22,5 2012 1

516 Nisius, Brigitte TV Elm 0:48:22,9 2014 1 165 7 W45

517 Koch, Joschua RSF Niederlinxweiler 0:48:23,8 2013 1

518 Schmidt-Runco, Tina TV Rehlingen 0:48:25,1 2016 4 217 8 W40 00:48:25,1 231 13 W 40 00:51:43,8 246 10 W40

519 Uhl, Benjamin Rennschnecke 0:48:27,0 2015 1 195 1 MJ U16 00:48:27,0

520 Hansen, Anna-Lena 0:48:28,7 2016 1 218 7 W20 00:48:28,7

521 Koch, Carolin LTF Selbach 0:48:30,5 2012 1521 Koch, Carolin LTF Selbach 0:48:30,5 2012 1

522 Mersdorf, Thomas FSG Schiffweiler 0:48:32,3 2012 1

523 Mersdorf, Cornelia FSG Schiffweiler 0:48:32,7 2013 2

524 Rosso, Daniela Mittelpunktläufer SV Habach 0:48:34,7 2013 3 293 16 W45 00:53:55,1 224 12 W45

525 Schmidt, Dirk 0:48:37,6 2015 1 196 27 M 45 00:48:37,6

526 Schwamberger, Hendrik 0:48:40,4 2016 1 221 17 M20 00:48:40,4

527 Bongartz, Michael LAG Saarbrücken 0:48:43,6 2016 1 222 31 M45 00:48:43,6

528 Jenal, Anette LSG Saarlouis 0:48:44,3 2015 1 197 2 W 60 00:48:44,3

529 Keller, Jan Philipp LTF Köllertal 0:48:45,1 2014 2 168 4 MU18

530 Trierweiler, Uwe 0:48:49,8 2014 2 169 20 M50

531 Knöbber, Tobias 0:48:52,5 2014 1 170 14 M30

532 Bastian, Axel 0:48:54,0 2016 1 223 32 M45 00:48:54,0

533 Schmidt, Uwe LTF Marpingen 0:48:56,7 2015 2 264 33 M55 00:52:22,4 199 27 M 50 00:48:56,7

534 Kurz, Peter 0:48:58,9 2013 1

535 Adam, Stéphanie CAN Sarreguemines 0:49:00,5 2016 1 224 5 W35 00:49:00,5



536 Detemple, Andreas 0:49:02,5 2012 1

537 Keilen, Bettina Run 4 Fun Bübingen 0:49:09,8 2014 3 305 17 W45 00:54:14,7 232 8 W 45 00:51:56,9 172 8 W45

538 Opp, Vanessa TuS 04 Dansenberg Kaiserslautern 0:49:10,7 2013 2 176 1 WU20

539 Klein, Ralf Lauftreff 0:49:12,6 2013 1

540 Knöbber, Nicola 0:49:12,8 2014 1 173 7 W35

541 Hofmann, Karin Grojos LTF Elversberg 0:49:14,3 2013 4 243 3 W55 00:50:08,9 202 5 W 55 00:49:14,3 194 9 W50

542 Hofmann, Werner Grojos LTF Elversberg 0:49:14,7 2015 4 244 30 M55 00:50:09,3 203 19 M 55 00:49:14,7 195 16 M55

543 Schmidt, Tanja TV Breitfurt 0:49:15,0 2015 1 204 8 W 40 00:49:15,0

544 Simon, Uwe LTF Marpingen 0:49:16,6 2015 1 206 28 M 45 00:49:16,6

545 Hebenthal, Heike SSV Heiligenwald 0:49:18,9 2015 3 207 8 W 35 00:49:18,9

546 Kurz, Gabriele (Gabi) 0:49:18,9 2013 2 257 15 W50 00:51:14,4

547 Konrad, Ralf 0:49:22,9 2014 1 174 14 M55

548 Wagner, Sylvia LT Rennschnecke Dudweiler 0:49:24,0 2016 3 226 10 W50 00:49:24,0 216 9 W 50 00:49:50,3 187 6 W50

549 Ludwig, Norbert LT Rennschnecke Dudweiler 0:49:25,7 2016 3 227 28 M50 00:49:25,7 326 39 M 50 01:04:19,2 277 29 M50

550 Schütz, Erwin LT Hirzweiler 0:49:26,1 2012 3 341 3 M 65 01:17:28,9 292 3 M65

551 Schmidt, Tobias TV Heiligenwald 0:49:26,9 2016 1 228 2 U18 00:49:26,9

552 Mannbar, Doris 0:49:31,8 2015 1 211 9 W 40 00:49:31,8

553 Götzinger, Andreas 0:49:32,7 2015 1 212 17 M 40 00:49:32,7

554 Koch, Julia TuS Mainzweiler 0:49:33,2 2015 3 213 7 W 50 00:49:33,2 188 7 W50

555 Panzer, Stefan DJK St. Ingbert 0:49:34,7 2016 2 229 29 M50 00:49:34,7 218 29 M 50 00:49:51,0

556 Stein, Herbert 0:49:34,7 2016 1 230 26 M55 00:49:34,7

557 Karkos, Martin 0:49:36,0 2016 1 231 27 M55 00:49:36,0557 Karkos, Martin 0:49:36,0 2016 1 231 27 M55 00:49:36,0

558 Zimmer, Petra TV Ottweiler 0:49:36,5 2015 3 322 21 W50 00:56:51,3 214 8 W 50 00:49:36,5 202 11 W50

559 Biehl, Jörg Lauffreunde Reden 0:49:36,8 2013 2 249 25 M50

560 Thiel, Stephan 0:49:37,3 2014 1 178 18 M35

561 Baron, Kira 0:49:40,2 2012 1

562 Müller, Christine TuS Brotdorf 0:49:41,9 2016 1 233 10 W45 00:49:41,9

563 Naumann, Tobias WZB/Special Olympics Saarland 0:49:44,3 2014 1 181 15 M20

564 Schmitt, Susanne LT Rennschnecke Dudweiler 0:49:45,4 2013 4 250 13 W50 00:50:17,5 269 18 W45

565 Klaesner, Stephan LLG Wustweiler 0:49:46,9 2015 1 215 18 M 40 00:49:46,9

566 Biesel, Lino Handball 0:49:49,0 2013 1

567 Rogin, Peter LT Rennschnecke Dudweiler 0:49:50,7 2015 1 217 30 M 45 00:49:50,7

568 Müller, Angela Weselberg 0:49:51,3 2016 1 235 11 W50 00:49:51,3

569 Meiser, Frank 0:49:53,1 2014 1 182 27 M45

570 Jungfleisch, Nico ASC Dudweiler Abt. Boxen 0:49:54,9 2014 1 183 5 MU18

571 Feibel, Michael LT Phönix Dudweiler 0:49:58,5 2013 1



572 Klein, Christoph Lauftreff Hemmersdorf 0:49:59,6 2016 1 237 33 M45 00:49:59,6

573 Bartzen, Eva LLG Wustweiler 0:50:01,0 2016 1 238 8 W20 00:50:01,0

574 Helmes, Patricia LLG Wustweiler 0:50:01,6 2016 2 239 9 W20 00:50:01,6 264 13 W20 00:54:39,5

575 Müller, Andrea TuS Brotdorf 0:50:02,9 2016 4 240 12 W50 00:50:02,9 242 9 W 45 00:52:51,5 205 9 W45

576 Gerhard, Klaus LT Rennschnecke Dudweiler 0:50:03,5 2014 1 184 28 M45

577 Gross, Marie CAN Sarreguemines 0:50:06,1 2016 1 241 9 W40 00:50:06,1

578 Kohler, Thomas Merchweiler Seelöwen 0:50:06,7 2014 1 186 16 M20

579 Gabriel, Arnaud CAN Sarreguemines 0:50:08,1 2016 1 242 24 M40 00:50:08,1

580 Heine, Sabine Renal Runners Homburg 0:50:11,0 2012 1

581 Frank, Tatiana CAN Sarreguemines 0:50:11,3 2016 1 248 10 W40 00:50:11,3

582 Schmidt, Martin TV Heiligenwald 0:50:16,3 2016 2 249 31 M50 00:50:16,3 261 34 M 50 00:54:37,1

583 Molter, Dietmar WZB 0:50:20,7 2014 2 189 19 M35

584 Schmitt-Karrenbauer, Manfred 1. FC Saarbrücken 0:50:21,5 2016 1 251 31 M55 00:50:21,5

585 Corti, Andrea Laufsport Werner Gebhard 0:50:23,0 2016 1 252 14 W50 00:50:23,0

586 Fontaine, Sven 0:50:23,9 2016 1 253 19 M20 00:50:23,9

587 Ehwein, Naina-Christin LLG Wustweiler 0:50:24,0 2014 1 190 5 W20

588 Horga, Dana Silvesterlauf Trier 0:50:26,3 2016 1 254 4 W60 00:50:26,3

589 Blodau, Heinz Silvesterlauf Trier 0:50:27,9 2016 1 255 10 M60 00:50:27,9

590 Schirra, Janine LT Hirzweiler 0:50:29,9 2014 1 191 6 W20

591 Kany, Petra Fribi Fun Runners 0:50:34,0 2014 2 192 8 W50

592 Tombers-Collet, Guido LG AVP 0:50:34,7 2014 1 193 20 M40

593 Darconza, Vito Gangolfrunners 0:50:36,4 2014 1 196 21 M40593 Darconza, Vito Gangolfrunners 0:50:36,4 2014 1 196 21 M40

594 Miosga, Gabi 0:50:41,2 2013 1

595 Calcagno, Angela LT Phönix Dudweiler 0:50:42,4 2014 1 198 7 W20

596 Forster, Stefan HNWS e.V. 0:50:43,0 2013 1

597 Dorscheid, Gilbert TV 1861 St. Wendel 0:50:44,5 2014 3 315 1 M75 00:56:30,1 233 3 M 75 00:51:58,7 199 2 M75

598 Wax, Renate LTF Köllertal 0:50:47,3 2016 1 256 2 W65 00:50:47,3

599 Braun, Patrik Team Erdinger alkoholfrei, Team ultraSPORTS 0:50:53,0 2014 1 200 22 M40

600 Hoff, Nadine LT Phönix Dudweiler 0:50:53,3 2013 1

601 Wanninger, Renate Lauftreff TV Ottweiler 0:50:56,0 2014 2 201 10 W50

602 Tornes, Carmen 0:50:57,7 2015 1 226 12 W 40 00:50:57,7

603 Saar, Hildegard TV 1861 St. Wendel 0:50:59,1 2015 1 227 10 W 50 00:50:59,1

604 Schumacher, Janina 0:51:04,8 2013 1

605 Altmeyer, Nicole HNWS 0:51:14,4 2013 2

606 Kurtz, Gernot IGL Reutlingen 0:51:14,6 2013 1

607 Forster, Liane HNWS e.V. 0:51:14,9 2012 3 207 12 W50



608 Lernau, Gerd WZB 0:51:15,1 2014 2 204 29 M45

609 Stecker, Elisabeth CAN Sarreguemines 0:51:15,9 2016 1 258 11 W45 00:51:15,9

610 Herrmann, Benedikt SC Wemmatia Wemmetsweiler 0:51:18,0 2016 2 259 26 M40 00:51:18,0 277 21 M 40 00:55:26,3

611 Emmerling, Gabi TG Landsweiler-Reden 0:51:18,5 2014 3 275 5 W55 00:53:00,7 275 8 W 55 00:55:07,4 206 3 W55

612 Gorny, Kerstin Sachsenkreuzsportverein Heiligenwald 0:51:19,7 2014 2 257 15 W 40 00:54:02,4 208 4 W40

613 Düppre, Silke Sachsenkreuzsportverein Heiligenwald 0:51:21,8 2014 1 209 5 W40

614 Zwiener, Astrid 0:51:22,6 2013 1

615 Freiberger, Roland TV Maus 0:51:23,7 2013 1

616 Brod, Ulrike 0:51:33,5 2014 4 310 19 W50 00:55:47,5 284 15 W 45 00:56:00,6 211 10 W45

617 Hinterweller, Sabine Grojos LTF Elversberg 0:51:35,1 2014 5 269 13 W45 00:52:51,6 316 18 W 45 01:00:06,7 212 6 W40

618 Sohst, Jan 0:51:39,2 2014 1 213 15 M30

619 Maurer, Heinz-Jürgen 0:51:39,4 2015 2 266 34 M55 00:52:34,2 230 22 M 55 00:51:39,4

620 Hock, Silvia PKV Bexbach 0:51:43,1 2014 1 214 13 W50

621 Hock, Hans-Jürgen PKV Bexbach 0:51:43,4 2014 1 215 19 M55

622 Scherer, Robert LTF Köllertal 0:51:43,8 2016 1 260 32 M50 00:51:43,8

623 Bach, Melanie 0:51:49,3 2014 1 216 7 W40

624 Dresen, Simone LLG Wustweiler 0:51:53,7 2016 1 262 7 W35 00:51:53,7

625 Baus, Julia 0:52:00,7 2015 1 234 8 W20 00:52:00,7

626 Hektor, Lena 0:52:01,2 2015 1 235 9 W20 00:52:01,2

627 Lackas-Melchior, Doris LV Merzig 0:52:01,4 2014 1 218 11 W45

628 Hektor, Lothar 0:52:01,5 2015 1 236 23 M 55 00:52:01,5

629 Konrad, Alessandro ATSV Sbr./Special Olympics Saarland 0:52:02,0 2014 1 219 1 MU20629 Konrad, Alessandro ATSV Sbr./Special Olympics Saarland 0:52:02,0 2014 1 219 1 MU20

630 Springborn, Silke LLG Wustweiler 0:52:02,6 2016 1 263 11 W40 00:52:02,6

631 Köhler, Benjamin TV Holz 0:52:10,3 2012 1

632 Köbrich, Nicole LLG Wustweiler 0:52:12,0 2013 1

633 Schönwolf, Michael 0:52:12,2 2015 1 237 33 M 45 00:52:12,2

634 Wachter, Birgitt Saarlouis-Roden 0:52:24,1 2015 3 323 19 W 45 01:03:49,6 275 16 W50

635 Schmitt, Stephan Merchweiler Seelöwen 0:52:27,6 2013 1

636 Müller, Meike TuS Brotdorf 0:52:28,4 2015 2 272 11 W20 00:52:57,6 238 10 W20 00:52:28,4

637 Rixecker, Jörg Merchweiler Seelöwen 0:52:28,6 2013 1

638 Bach, Carsten 0:52:29,0 2016 1 265 27 M40 00:52:29,0

639 Müller, Jürgen TV Merzig 0:52:29,7 2015 2 273 33 M50 00:52:58,1 239 31 M 50 00:52:29,7

640 Freiberger, Susanne TV Maus 0:52:33,8 2013 1

641 Entinger, Christian Tri-Turtles Friedrichsthal e.V. 0:52:34,5 2014 1 220 20 M35

642 Klein, Stephanie 0:52:39,0 2013 1

643 Förster, Jürgen Die Gastspieler 0:52:41,7 2016 1 268 11 M60 00:52:41,7



644 Spreuer, Volker TC Grün-Weiss Heiligenwald 0:52:41,8 2012 1

645 Kreutzberger, Roswitha VFA Neunkirchen 0:52:41,9 2012 1

646 Zubiller, Tanja LT Rennschnecke Dudweiler 0:52:43,9 2015 1 240 9 W 35 00:52:43,9

647 Zubiller, Stefan LT Rennschnecke Dudweiler 0:52:45,8 2015 1 241 20 M 40 00:52:45,8

648 Schranz, Simone Grojos LTF Elversberg 0:52:50,1 2014 2 313 14 W40 00:56:24,8 221 8 W35

649 Schütz, Maria LTF Marpingen 0:52:50,5 2013 1

650 Matheus, Ramona Bisttal-Runners 0:52:53,1 2015 1 243 14 W 40 00:52:53,1

651 König, Andrea Bisttalrunners 0:52:53,8 2016 1 270 4 W55 00:52:53,8

652 Rivinius, Christine Bisttal-Runners 0:52:56,1 2015 1 244 6 W 55 00:52:56,1

653 Werner, Johanna 0:52:57,3 2016 1 271 10 W20 00:52:57,3

654 Weber, Jörg Bisttal-Runners 0:52:57,5 2015 1 245 34 M 45 00:52:57,5

655 Wagner, Monika 0:52:58,7 2016 1 274 12 W20 00:52:58,7

656 Recktenwald, Roland LTF Köllertal 0:53:02,2 2015 1 246 32 M 50 00:53:02,2

657 Dargegen, Jasmin Team Erdinger Alkoholfrei 0:53:02,3 2016 1 276 7 W30 00:53:02,3

658 Louis, Ulrike Tri-Turtles Friedrichsthal 0:53:04,9 2015 1 248 11 W20 00:53:04,9

659 Blaumeiser, Timo Die Gastspieler 0:53:05,4 2016 1 277 28 M40 00:53:05,4

660 Jung, Carmen Mittelpunktläufer SV Habach 0:53:05,6 2014 1 225 7 W30

661 Ziegler, Frank Mittelpunktläufer SV Habach 0:53:06,9 2014 1 230 24 M40

662 Dörr, Uwe Mittelpunktläufer SV Habach 0:53:07,0 2014 3 298 36 M50 00:53:57,9 270 36 M 50 00:54:58,2 231 21 M50

663 Honecker, Andrea LAG Saarbrücken 0:53:07,5 2014 3 343 9 W30 01:00:20,2 295 9 W 30 00:57:29,1 234 8 W30

664 Tillmann, Annette LT Hirzweiler 0:53:07,6 2015 2 306 18 W45 00:54:18,0 249 11 W 45 00:53:07,6

665 Dereli, Celil ASC Dudweiler Abt. Boxen 0:53:07,6 2014 1 235 17 M20665 Dereli, Celil ASC Dudweiler Abt. Boxen 0:53:07,6 2014 1 235 17 M20

666 Milinas-Grün, Barbara Mädeslgruppe 0:53:07,6 2015 1 249 7 W 30 00:53:07,6

667 Gödicke, Yanik ASC Dudweiler Abt. Boxen 0:53:07,7 2014 1 236 6 MU18

668 Hoffmann, Peter Mittelpunktläufer SV Habach 0:53:08,1 2014 5 301 37 M50 00:53:59,5 292 38 M 50 00:56:56,4 237 22 M50

669 Brehm, Christoph Tennisclub Urexweiler 0:53:09,3 2016 1 278 34 M45 00:53:09,3

670 Geith, Dominik Special Olympics Saarland/ATSV Saarbrücken 0:53:18,9 2016 2 279 2 U20 00:53:18,9 283 17 M 20 00:55:56,9

671 Hohlweck, Heidi LTF Marpingen 0:53:23,4 2016 2 280 14 W45 00:53:23,4 253 12 W 45 00:53:53,1

672 Honecker, Andreas LAG Saarbrücken 0:53:24,8 2013 1

673 Zimmer, Manuela LTF Theeltal 0:53:25,4 2016 1 281 12 W40 00:53:25,4

674 Horras, Susanne LTF Theeltal 0:53:26,7 2016 1 282 8 W35 00:53:26,7

675 Knauf, Hans LAG Saarbrücken 0:53:26,8 2013 1

676 Mutzl, Friederike VfA Neunkirchen 0:53:29,9 2012 1

677 Lorenz, Tim 0:53:33,5 2016 1 283 29 M40 00:53:33,5

678 Weber, Franz LC Völklingen 0:53:36,4 2014 4 320 40 M55 00:56:46,6 251 24 M 55 00:53:36,4 271 28 M50

679 Blaese, Claudine CAN Sarreguemines 0:53:45,0 2016 1 284 15 W45 00:53:45,0



680 Collnot, Eva LT Rennschnecke Dudweiler 0:53:50,5 2015 1 252 10 W 35 00:53:50,5

681 Paulus, Heike tritornic team St. Wendel 0:53:50,7 2016 1 285 13 W40 00:53:50,7

682 Brill, Sina Mittelpunktläufer SV Habach 0:53:52,9 2016 1 288 13 W20 00:53:52,9

683 Schneider, Kristina Mittelpunktläufer SV Habach 0:53:54,7 2016 1 292 14 W20 00:53:54,7

684 Blees, Mandy TV Rehlingen 0:53:55,1 2015 1 254 12 W20 00:53:55,1

685 Ackermann, Melanie Mittelpunktläufer SV Habach 0:53:55,5 2016 1 294 15 W20 00:53:55,5

686 Busch, Rüdiger Mittelpunktläufer SV Habach 0:53:55,9 2016 2 295 35 M50 00:53:55,9 272 37 M 50 00:54:58,9

687 Scierski, Michael Mittelpunktläufer SV Habach 0:53:56,3 2016 1 296 30 M40 00:53:56,3

688 Thiel, Simone Gestiefelte Muskelkater 0:53:58,0 2015 2 255 11 W 35 00:53:58,0 266 11 W35

689 Gross, Stefan 0:53:59,3 2013 1

690 Henner, Yves CAN Sarreguemines 0:54:00,0 2016 1 302 37 M55 00:54:00,0

691 Maurer, Roswitha 0:54:00,6 2015 2 312 6 W55 00:56:19,8 256 7 W 55 00:54:00,6

692 Wolf, Sabine Therme Lauftreff Böblingen 0:54:04,6 2015 1 258 16 W 40 00:54:04,6

693 Donner, Patricia 0:54:07,7 2014 1 238 8 W40

694 Leinenbach, Herbert Mittelpunktläufer SV Habach 0:54:07,8 2016 1 304 4 M65 00:54:07,8

695 Blaß, Stefanie LLG Wustweiler 0:54:13,5 2014 2 304 10 W 30 00:58:43,5 239 8 W20

696 Braun, Sebastian 0:54:20,5 2014 2 339 12 M60 00:59:58,5 240 20 M55

697 Rosar, Jeannette 0:54:34,0 2013 2

698 Bick, Markus SSV Heiligenwald 0:54:35,8 2014 3 318 39 M55 00:56:38,5 263 25 M 55 00:54:38,5 241 23 M50

699 Hohlweck, Angelina Mittelpunktläufer SV Habach 0:54:36,6 2015 1 260 3 WJ U16 00:54:36,0

700 Merkel, Carolin 0:54:37,2 2014 1 242 14 W45

701 Schmidt, Ulrike TV Heiligenwald 1885 e.V. 0:54:37,4 2015 3 319 19 W45 00:56:39,9 262 13 W 45 00:54:37,4701 Schmidt, Ulrike TV Heiligenwald 1885 e.V. 0:54:37,4 2015 3 319 19 W45 00:56:39,9 262 13 W 45 00:54:37,4

702 Aschenbrenner, Yvonne Mittelpunktläufer SV Habach 0:54:41,5 2013 3 291 13 W 35 00:56:55,5

703 Groß, Ulla Fribi Fun Runners 0:54:44,1 2014 3 308 4 W 60 00:59:36,6 243 3 W60

704 Bäcker, Hildegard VfA Neunkirchen 0:54:48,4 2012 2 316 6 W60 00:56:31,7 283 4 W60

705 Welter, Bernd TC Grün-Weiss Heiligenwald 0:54:50,7 2012 1

706 Müller, Andrea LTF Marpingen 0:54:54,0 2014 1 245 9 W40

707 Benoist, Dr. med. Wolfram Team Erdinger Alkoholfrei 0:54:54,5 2013 1

708 Tritt, Agnes LTF Köllertal 0:54:56,2 2012 4 352 7 W55 01:06:35,8 334 9 W 55 01:07:22,4

709 Lauer, Stephanie LLG Wustweiler 0:54:58,5 2016 1 308 9 W35 00:54:58,5

710 Blinn, Anke TC Grün-Weiss Heiligenwald 0:55:00,6 2012 1

711 Busch, Elisa Mittelpunktläufer SV Habach 0:55:01,3 2015 1 274 1 WJ U18 00:55:01,3

712 Biereth, Carsten Wallstadt 0:55:04,6 2013 2 330 15 M 35 01:06:22,1

713 Kiefer-Biewer, Jutta Alm-Biker 0:55:09,3 2015 2 345 18 W40 01:00:32,5 276 17 W 40 00:55:09,3

714 Gorges, Albert SV Schnappach 0:55:12,6 2013 1

715 Adler, Marius ATSV Sbr./Special Olympics Saarland 0:55:13,5 2013 3 286 18 M 20 00:56:32,9 264 18 M20



716 Darconza, Kilian Gangolfrunners 0:55:22,2 2014 1 247 1 MU16

717 Tomzcak, Dustin Die Gastspieler 0:55:30,7 2016 2 309 20 M20 00:55:30,7 303 19 M 20 00:58:31,0

718 Leonhardt, Herbert Schachclub Dudweiler 0:55:31,9 2013 3 244 6 M60

719 Darconza, Heike Gangolfrunners 0:55:42,9 2015 3 332 15 W40 00:58:05,9 278 18 W 40 00:55:42,9 261 13 W40

720 Schuster, Thomas Gangolfrunners 0:55:43,1 2015 1 279 35 M 45 00:55:43,1

721 Schuster, Alexandra Gangolfrunners 0:55:43,4 2015 3 329 20 W45 00:58:01,1 280 19 W 40 00:55:43,4 267 14 W40

722 Stemmler, Detlef LTF Marpingen 0:55:44,0 2014 2 330 39 M50 00:58:03,1 248 24 M50

723 Nehren, Hubertus VEREIN0815 0:55:46,9 2013 1

724 Müller, Udo Lauffreunde Reden 0:55:49,3 2014 2 326 38 M50 00:57:48,0 250 26 M50

725 Böcher, Lucia Die Wolflinge 0:55:52,1 2015 1 281 14 W 50 00:55:52,1

726 Kraiser, Lioba Die Wolflinge 0:55:55,1 2015 1 282 14 W 45 00:55:55,1

727 Schmelzer, Michaela Heggestorzerunner e.V. 0:55:58,9 2014 1 252 16 W45

728 Becker, Michele Heggestorzerunner e.V. 0:55:59,3 2014 1 253 11 W40

729 Diehl, Madleine Saarpfalz Runners 0:56:06,2 2014 1 255 9 W20

730 Blankenburg, Maren Merchweiler Seelöwen 0:56:07,6 2013 1

731 Suck, Valentina Merchweiler Seelöwen 0:56:07,9 2012 1

732 Hoffmann, Sarah Grojos LTF Elversberg 0:56:10,3 2016 2 311 1 U20 00:56:10,3 315 1 WJ U20 01:00:03,7

733 Laßotta, Anja Merchweiler Seelöwen 0:56:11,3 2013 2

734 Blankenburg, Sarah Merchweiler Seelöwen 0:56:11,9 2013 3 185 2 W40

735 Schweiger, Katja Sachsenkreuzsportverein Heiligenwald 0:56:12,0 2012 2 256 12 W40

736 Hemmerling, Claus Hieu-De- Freunde 0:56:12,7 2013 2 311 29 M 55 00:59:53,3

737 Suck, Dorothee Merchweiler Seelöwen 0:56:14,3 2013 3 222 11 W 40 00:50:32,6737 Suck, Dorothee Merchweiler Seelöwen 0:56:14,3 2013 3 222 11 W 40 00:50:32,6

738 Hein, Birgit LTF Köllerbach 0:56:20,5 2013 1

739 Backes, Katja Grojos LTF Elversberg 0:56:26,5 2016 1 314 20 W50 00:56:26,5

740 Streit, Stefan Die Gastspieler 0:56:33,3 2016 1 317 31 M40 00:56:33,3

741 Dewes, Karina 0:56:35,1 2014 1 257 10 W35

742 Vogel, Nicole 0:56:35,3 2015 1 287 8 W 30 00:56:35,3

743 Fragomele, Andrea Lauffabrick Illingen 0:56:38,0 2013 1

744 Schweiger, Katja SSV Heiligenwald 0:56:46,6 2015 2 334 17 W40 00:58:12,7 288 20 W 40 00:56:46,6

745 Governali, Tosha 0:56:49,8 2016 1 321 8 W30 00:56:49,8

746 Adler, Axel ATSV Sbr./Special Olympics Saarland 0:56:51,8 2013 3 344 42 M55 01:00:25,3 299 28 M 55 00:57:59,3

747 Del Favero, Giovanni Tri-Turtles Friedrichsthal 0:56:53,7 2015 2 338 5 M70 00:59:48,5 289 6 M 70 00:56:53,7

748 Henni, Irmgard 0:56:54,6 2015 1 290 3 W 60 00:56:54,6

749 Scheidt, Kerstin UG Wustweiler 0:56:55,1 2014 1 259 11 W20

750 Scheidt, Heiko LLG Wustweiler 0:56:55,5 2014 1 260 16 M30

751 Schmitt, Claudia Mittelpunktläufer SV Habach 0:56:56,3 2014 1 262 17 W45



752 Müller, Marlene Sport Jochum Quierschied 0:56:56,9 2013 1

753 Schmitt, Armin Mittelpunktläufer SV Habach 0:56:57,5 2014 1 263 27 M50

754 Baldus, Elisabeth LT Hirzweiler 0:57:14,4 2016 2 323 22 W50 00:57:14,4 310 16 W 50 00:59:40,0

755 Mechenbier, Nina LLG Wustweiler 0:57:17,0 2015 1 293 14 W 35 00:57:17,0

756 Barth, Jonas LC Völklingen 0:57:21,2 2013 1

757 Dr. Benoist, Wolfram Team Erdinger Alkoholfrei 0:57:24,8 2015 3 337 41 M55 00:59:20,2 294 27 M 55 00:57:24,8 274 21 M55

758 Schwarz, Christian ATSV Sbr./Special Olympics Saarland 0:57:25,5 2013 3 320 19 M 30 01:01:19,0 265 19 M20

759 Rothhaar, Martin PSV Pirmasens 0:57:27,1 2013 1

760 Weber, Rosi LC Völklingen 0:57:31,9 2015 4 340 26 W50 01:00:09,7 296 15 W 50 00:57:31,9 279 20 W45

761 Sick, Heike LC Völklingen 0:57:31,9 2015 2 341 21 W45 01:00:10,9 296 16 W 45 00:57:31,9

762 Müller, Margit LT Hirzweiler 0:57:39,2 2016 1 324 7 W60 00:57:39,2

763 Almziad, Mohammad Handball Verein Riegelsberg 0:57:42,4 2016 1 325 21 M20 00:57:42,4

764 Closs, Walter TG Landsweiler-Reden 0:57:44,5 2015 4 348 3 M75 01:02:28,7 298 4 M 75 00:57:44,5 268 3 M75

765 Blees, Heike TV Rehlingen 0:57:49,8 2016 2 327 23 W50 00:57:49,8 313 18 W 50 00:59:58,4

766 Nojack, Cyndi Team InCom 0:57:50,8 2012 1

767 Monter, Birgit TV Rehlingen 0:57:51,4 2016 2 328 24 W50 00:57:51,4 312 17 W 50 00:59:56,9

768 Houy, Nicole LLG Wustweiler 0:58:07,3 2016 1 333 16 W40 00:58:07,3

769 Ferner, Brigitta 0:58:07,9 2015 1 300 14 W20 00:58:07,9

770 Schwarz, Rabea SSV Heiligenwald 0:58:18,0 2015 1 301 21 W 40 00:58:18,0

771 Schönberg, Janine SSV Heiligenwald 0:58:19,5 2015 1 302 15 W 35 00:58:19,5

772 Bastuck, Tina Tri-Turtles Friedrichsthal e.V. 0:58:35,3 2014 1 270 12 W35

773 Moritz, Laura 0:58:45,4 2014 1 272 12 W20773 Moritz, Laura 0:58:45,4 2014 1 272 12 W20

774 Hermann, Horst TV 06 Limbach 0:59:03,0 2016 1 335 2 M75 00:59:03,0

775 Steinmetz, Yvonne Tri-Turtles Friedrichsthal 0:59:08,8 2016 1 336 25 W50 00:59:08,8

776 Kempel, Alexei HNWS 0:59:12,3 2012 1

777 Kempel, Elena HNWS 0:59:12,3 2012 1

778 Weber, Franz jun. LC Völklingen 0:59:15,7 2013 1

779 Helmer, Lena TV Rehlingen 0:59:29,7 2015 1 306 15 W20 00:59:29,7

780 Weirich, Christian 0:59:36,1 2013 1

781 König, Thomas LT Mertesdorf 0:59:57,2 2014 3 354 40 M50 01:07:02,2 333 37 M 45 01:06:33,8 273 32 M45

782 Theobald, Angela TV Rehlingen 1:00:03,3 2015 1 314 1 W 70 01:00:03,3

783 Becker, Jessica Lauffreunde Reden 1:00:17,9 2013 2 287 13 W20

784 Leismann, Cyril LAG Saarbrücken 1:00:18,7 2016 1 342 32 M40 01:00:18,7

785 Geisler, Susanne TC Grün-Weiss Heiligenwald 1:00:39,2 2012 1

786 Staub, Michaela 1:00:44,8 2015 1 317 16 W 35 01:00:44,8

787 Gomes, Rafael 1:00:47,1 2015 1 318 22 M 40 01:00:47,1



788 Adam, Katja LTF Köllertal 1:01:08,6 2015 1 321 17 W 35 01:01:48,6

789 Kurtz, Gudrun IGL Reutlingen 1:01:13,7 2013 1

790 Schiffmann, Lotti Grojos LTF Elversberg 1:01:18,2 2015 2 350 9 W60 01:02:37,2 319 5 W 60 01:01:18,2

791 Schiff, Ulrike LT Rennschnecke Dudweiler 1:01:32,1 2014 1 276 19 W45

792 Lo Giudice, Michelle 1:01:47,4 2014 1 278 30 M50

793 Bohn, Claudia LT Phönix Dudweiler 1:01:50,2 2013 1

794 Posse, Ingrid TV 1861 St. Wendel 1:02:11,5 2016 4 347 8 W60 01:02:11,5 322 6 W 60 01:03:31,3 286 5 W60

795 Ackermann, Pauline Run 4 Fun Bübingen 1:02:31,8 2016 2 349 1 U14 01:02:31,8 337 3 WJ U14 01:10:06,3

796 Tomaczak, Dustin Die Gastspieler 1:02:35,4 2013 1

797 Piro, Werner LC Völklingen 1:02:52,8 2014 1 280 31 M50

798 Vordy, Dany LT Phönix Dudweiler 1:03:31,1 2013 1

799 Horst, Simone Running Ducks 1:03:34,0 2013 3 335 18 W 35 01:07:26,8 281 13 W35

800 Eckert, Birgit SSV Heiligenwald 1:03:43,6 2016 1 351 27 W50 01:03:43,6

801 Biehl, Lisa-Marie Lauffreunde Reden 1:03:49,3 2014 1 282 1 WU20

802 Riefer, Waltraud VfA Neunkirchen 1:03:54,9 2014 1 284 21 W45

803 Wagner, Helga LTF Marpingen 1:03:56,6 2015 1 324 1 W 65 01:03:56,6

804 Rupp, Ulrike LT Phönix Dudweiler 1:04:06,4 2014 1 285 4 W55

805 Schiff, Ulrike LT Rennschnecke Dudweiler 1:04:17,5 2015 1 325 20 W 45 01:04:17,5

806 Bammert, Birgit Running Merchweiler AD 1:05:10,8 2014 1 288 5 W55

807 Martin, Gerhard 1:05:40,1 2015 1 327 7 M 70 01:05:40,1

808 Jung, Lina Mittelpunktläufer SV Habach 1:05:49,3 2015 1 328 2 WJ U14 01:05:49,3

809 Reibold, Thomas 1:06:10,2 2014 1 289 22 M35809 Reibold, Thomas 1:06:10,2 2014 1 289 22 M35

810 Schäfer, Christian Wallstadt 1:06:22,8 2015 1 331 23 M 40 01:06:22,8

811 Knop, Silke Spiridon Hochwald 1:06:29,2 2015 2 353 22 W45 01:07:00,9 332 21 W 45 01:06:29,2

812 Wagner, Bernhard 1:07:40,3 2016 1 355 5 M65 01:07:40,3

813 Werker, Barbara TV Rehlingen 1:07:55,3 2015 1 336 19 W 50 01:07:55,3

814 Helfgen, Ralf Team InCom 1:08:52,9 2012 1

815 Dietzen, Daniel Elversberg 1:10:08,3 2015 1 338 20 M 20 01:10:08,3

816 Theobald, Natascha 1:11:56,5 2016 1 356 17 W20 01:11:56,5

817 Herding, Nick (Schlussläufer) LT Hirzweiler 1:11:57,6 2016 1 357 3 U18 01:11:57,6

818 Koster, Emily Kindergarten Sonnenschein 1:12:20,7 2013 2

819 Koster, Ralf Team Stiwi 1:12:27,9 2013 2

820 Bammert, Gerhard Running Merchweiler AD 1:14:10,0 2014 1 290 22 M55

821 Livia, Gabriella Team Goldene Haselnuss 1:17:26,0 2015 1 339 16 W20 01:17:26,0

822 Feller, Jutta LTF Marpingen 1:18:14,7 2013 2 293 1 W75


