
1. Halb-und 10km-Lauf am Gehlbacher Hof (Sitterswald) am 25.04.2009

5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Schild, Anne 1.WWalk 47:10,4
2. Bohr, Annabella 2.WWalk 53:10,3
3. Philippi, Alexandra 3.WWalk 54:10,8
4. Borgmann, Anneliese 4.WWalk 54:10,9
5. Kräuter, Andrea 5.WWalk 59:57,9
6. Betzholz, Ruth 6.WWalk 1:05:18,4
7. Schmitt, Monika 7.WWalk 1:05:18,5
8. Hippchen, Ulrike 8.WWalk 1:10:43,4
9. Eifler, Jörg 1.MWalk 1:11:28,8
10. Niederländer, Martin 2.MWalk 1:11:29,1
11. Heidergott, Ute 9.WWalk 1:11:29,7
12. Trapp, Ursula 10.WWalk 1:20:29,0
13. Elstner, Ivanka 11.WWalk 1:20:32,9
14. Röder, Barbara 12.WWalk 1:20:33,7
15. Schäfer, Rosemarie 13.WWalk 1:20:35,0
16. Fuchs, Sabine 14.WWalk 1:23:44,5
17. Enger, Tanja 15.WWalk 1:23:45,8
18. Enger, Petra 16.WWalk 1:23:47,5
19. Wolf, Beate 17.WWalk 1:28:41,8
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1. Halb-und 10km-Lauf am Gehlbacher Hof (Sitterswald) am 25.04.2009

10 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Jakob, Jörg 1.M30 42:50,4
2. Klopp, Peter 1.M45 44:14,5
3. Denne, Harald 2.M45 47:12,9
4. Schmeer, Roland 3.M45 47:53,9
5. Barron, Jean-Marc 4.M45 48:54,7
6. Rase, Frank 1.MJug 50:53,3
7. Berndt, Frank 5.M45 51:40,7
8. Wagner, Heimo 6.M45 52:52,3
9. Dincher, Andrea 1.W30 52:57,7
10. Walter, Wolfgang 7.M45 53:49,9
11. Henke, Wolfgang 1.M20 54:18,5
12. Lesch, Rita 1.W45 54:30,7
13. Petry, Andreas 8.M45 55:22,0
14. Pauly, Wolfgang 9.M45 55:28,8
15. Dincher, Marco 2.M30 56:09,0
16. Lesch, Manfred 10.M45 56:55,7
17. Dincher, Gottfried 1.M55 57:39,7
18. Jakob, David 2.M20 58:41,4
19. Bingert, Christian 2.MJug 59:17,1
20. Trusch, Sandra 2.W30 59:36,8
21. Weber, Rita 1.W55 1:00:57,1
22. Becker, Kevin 3.MJug 1:01:33,2
23. Martin, Johannes 3.M30 1:01:36,7
24. Philipp, Daniel 4.MJug 1:01:42,3
25. Becher, Tobias 5.MJug 1:02:13,4
26. Brandstetter, Christoph 6.MJug 1:02:13,4
27. Wannemacher, Volker 11.M45 1:02:54,4
28. Bock, Mathias 7.MJug 1:02:57,2
29. Weidmann, Thomas 8.MJug 1:03:02,6
30. Roeser, Jens 9.MJug 1:03:17,8
31. Brach, Dominik 3.M20 1:03:30,8
32. Doub, Claudia 3.W30 1:03:32,7
33. Mörchen, Joshua 10.MJug 1:04:14,4
34. Brach, Lukas 11.MJug 1:04:15,8
35. Dincher, Birgit 2.W45 1:04:29,0
36. Drewniok, Haiko 4.M20 1:04:48,8
37. Schwarz, Arno 12.M45 1:04:49,6
38. Dincher, Volker 1.M65 1:05:09,5
39. Kraus, Susanne 4.W30 1:05:25,9
40. Strothmann, Peter 13.M45 1:05:37,3
41. Philipp, Andreas 4.M30 1:06:28,1
42. Weirich, Manfred 2.M65 1:06:54,2
43. Birster, Martin 2.M55 1:07:21,6
44. Schley, Timo 5.M20 1:08:04,5
45. Iannuzzi, Francesco 6.M20 1:08:38,1
46. Heit, Jürgen 14.M45 1:09:10,2
47. Geider, Klaus 3.M55 1:11:13,0
48. Schneider, Marc 12.MJug 1:11:40,0
49. Hubig, Steffen 13.MJug 1:12:28,0
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1. Halb-und 10km-Lauf am Gehlbacher Hof (Sitterswald) am 25.04.2009

10 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
50. Dincher, Bärbel 2.W55 1:12:52,4
51. Pauly, Monika 3.W45 1:12:52,5
52. Lehr, Johannes 14.MJug 1:13:23,0
53. Gütermann, Eric 5.M30 1:13:54,0
54. Mirkes, Kevin 7.M20 1:13:54,0
55. Christ, Sascha 8.M20 1:13:54,2
56. Ludt, Nicole 5.W30 1:14:14,6
57. Quirin, Klaus 6.M30 1:15:44,7
58. Weiß, Tanja 6.W30 1:16:53,6
59. Weiß, Wolfgang 15.M45 1:16:53,8
60. Ludt, Erich 3.M65 1:18:29,8
61. Schiefer, Elmar 7.M30 1:18:30,2
62. Schäfer, Eva-Maria 7.W30 1:25:15,0
63. Schäfer, Jörg 16.M45 1:25:15,2
64. Dörfer, Christian 9.M20 1:25:41,0
65. Klein, Melanie 1.W20 1:25:41,0
66. Kubig, Karlheinz 4.M55 1:26:43,0
67. Fritsch, Axel 5.M55 1:26:43,3
68. Schäfer, Tim 15.MJug 1:27:23,5
69. Karl, Hermann 1.MWalk 1:30:49,0
70. Christ, Hans-Joachim 2.MWalk 1:38:33,5
71. Hoffmann, Horst 3.MWalk 1:38:34,5
72. Schubert, Doris 1.W65 1:39:00,3
73. Ludt, Wolfgang 4.M65 1:39:02,6
74. Richter, Monika 1.WWalk 1:39:39,9
75. Heß, Christine 2.WWalk 1:39:39,9
76. Heß, Brigitta 3.WWalk 1:39:40,2
77. Heß, Hans 4.MWalk 1:40:18,3
78. Marquitz, Astrid 4.WWalk 1:42:22,5
79. Christ, Angelika 5.WWalk 1:42:23,5
80. Dincher, Ramona 6.WWalk 1:42:23,6
81. Dincher, Rüdiger 5.MWalk 1:42:24,3
82. Mattlat, Christine 7.WWalk 1:42:25,9
83. Besserdich, Heidrun 8.WWalk 1:42:26,2
84. Bieg, Joachim 6.MWalk 1:42:58,0
85. Braun, Reiner 7.MWalk 1:44:57,8
86. Bettinger, Gerd 8.MWalk 1:44:57,9
87. Schäfer, Joachim 9.MWalk 1:46:57,9
88. Landegl, Carmen 9.WWalk 1:48:55,6
89. Zapp, Catherine 1.WJug 1:50:20,3
90. Schäfer, Jennifer 2.W20 1:50:39,5
91. Schneider, Marion 10.WWalk 1:51:36,0
92. Schmitt, Petra 11.WWalk 1:54:07,6
93. Brach-Hame, Anne-Kathrin 12.WWalk 1:54:23,7
94. Minor, Beate 13.WWalk 1:54:50,5
95. Wagner, Doris 14.WWalk 1:54:51,9
96. Wittig, Marion 15.WWalk 1:54:52,2
97. Dittgen, Nina 16.WWalk 1:54:53,3
98. Dincher, Alexander 10.MWalk 1:54:54,6
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1. Halb-und 10km-Lauf am Gehlbacher Hof (Sitterswald) am 25.04.2009

10 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
99. Dincher, Silke 17.WWalk 1:54:55,3
100. Dincher, Maria 18.WWalk 1:54:56,8
101. Strothmann, Heidemarie 19.WWalk 1:54:57,4
102. Binger, Stefan 11.MWalk 1:54:58,2
103. Huber, Beate 20.WWalk 1:55:00,1
104. Lang, Günter 12.MWalk 1:58:14,0
105. Lang, Anna 21.WWalk 1:58:14,6
106. Streiff, Arielle 22.WWalk 1:58:18,5
107. Jeanrond, Ernst 13.MWalk 2:00:50,9
108. Jeanrond, Trude 23.WWalk 2:00:51,0
109. Schwarz, Katja 24.WWalk 2:01:25,5
110. Dincher, Brigitte 25.WWalk 2:01:25,9
111. Wolf, Gertrud 26.WWalk 2:07:06,0
112. Schmidt, Anna 27.WWalk 2:07:06,2
113. Schubert, Anna 28.WWalk 2:07:29,1
114. Schubert, Daniel 14.MWalk 2:07:29,4
115. Schubert, Petra 29.WWalk 2:07:38,7
116. Schubert, Lena 30.WWalk 2:07:39,9
117. Bruckmann, Dieter 15.MWalk 2:08:37,2
118. Turai, Ulrike 31.WWalk 2:08:47,4
119. Sauter, Mechthild 32.WWalk 2:08:48,3
120. Beuren, Cäcilia 33.WWalk 2:09:38,7
121. Rathey, Gertrud 34.WWalk 2:09:39,0
122. Magnani, Roland 16.MWalk 2:18:19,0
123. Thomas, Marie-Anne 35.WWalk 2:18:19,6
124. Clemens, Carmen 36.WWalk 2:19:15,0
125. Habenicht, Uwe 17.MWalk 2:19:15,2
126. Schwindt, Alfred 18.MWalk 2:19:21,1
127. Jung-Graf, Katja 37.WWalk 2:40:45,8
128. Schäfer-Krossa, Inge 38.WWalk 2:40:47,4
129. Schäfer, Werner 19.MWalk 2:40:48,5
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1. Halb-und 10km-Lauf am Gehlbacher Hof (Sitterswald) am 25.04.2009

21.095 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Nickles, Thomas 1.M30 1:32:34,5
2. Echternach, Stefan 1.M45 1:32:57,0
3. Quack, Jonas 1.MJug 1:37:06,8
4. Morgott, Thomas Grojos LTF Elversberg 2.M30 1:38:59,3
5. Jung, Michael 2.M45 1:39:07,8
6. Wolf, Gerhard 3.M30 1:39:46,3
7. Wallenborn, Stefan 3.M45 1:45:17,1
8. Samsel, Frank 4.M30 1:46:39,7
9. Hüther, Michael 1.M20 1:48:30,1
10. Cuciuffo, Santina 1.W45 1:50:11,4
11. Weber, Oliver 5.M30 1:50:50,1
12. Mossal, Klaus-Peter Grojos LTF Elversberg 4.M45 1:58:26,4
13. Theis, Stephan 6.M30 1:59:24,9
14. Nöther, Sandra Yellow Shadow Saarland 1.W30 1:59:44,2
15. Fuchs, Alex 7.M30 1:59:44,6
16. Trusch, Robert 1.M65 2:00:08,9
17. Mossal, Eva Grojos LTF Elversberg 2.W45 2:00:36,6
18. Dischereit, Stefan 5.M45 2:04:06,2
19. Nagy, Juliana 2.W30 2:05:00,3
20. Meyer, Nicole 3.W30 2:05:05,3
21. Jakob, Manuela 3.W45 2:05:11,8
22. Hector, Gerda 4.W45 2:06:52,4
23. Wingen, Heike 4.W30 2:07:23,5
24. Blaumeister, Marion 5.W30 2:07:45,7
25. Klasen, Nina 1.W20 2:07:56,2
26. Wittmer-Braun, David 2.M20 2:09:40,1
27. Krause-Wichmann, Dirk 6.M45 2:18:41,5
28. Reinsch, Holm 1.M55 2:18:41,5
29. Roeser, Elmar 7.M45 2:18:55,4
30. Sehmer, Adolf 2.M55 2:19:10,8
31. Britscher, Winfried 8.M45 2:19:31,4
32. Hector, Bernhard 9.M45 2:22:17,9
33. Heit, Silvia 6.W30 2:23:33,9
34. Zahler, Stefanie 7.W30 2:23:34,6
35. Hubig, Michael 1.M 2:24:58,5
36. Zilch, Patric 10.M45 2:28:18,4
37. Maue, Rüdiger 8.M30 2:30:05,5
38. Kolling, Harald 1.MWalk 2:35:32,4
39. Wunn, Alfred 2.MWalk 2:35:32,7
40. Seidel, Patrick 9.M30 2:39:38,0
41. Pitsch, Hans-Josef 3.MWalk 2:45:02,4
42. Reitz, Heribert 4.MWalk 2:45:04,4
43. Braun, Stefan 5.MWalk 2:48:12,0
44. Laschinger, Thomas 6.MWalk 2:48:12,1
45. Kallenborn, Ralf 7.MWalk 2:48:12,3
46. Frenzle, Bernhard 8.MWalk 2:54:02,7
47. Malter, Horst 9.MWalk 2:59:36,2
48. Brach, Regina 1.WWalk 3:11:10,9
49. Hinzmann, Annemarie 2.WWalk 3:12:06,9
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1. Halb-und 10km-Lauf am Gehlbacher Hof (Sitterswald) am 25.04.2009

21.095 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
50. Schleimer, Rosemarie 3.WWalk 3:12:10,8
51. Kiefer, Dirk 10.MWalk 3:12:13,2
52. Harig, Jürgen 11.MWalk 3:12:13,7
53. Roeser, Monika 4.WWalk 3:17:09,1
54. Klopp, Anja 5.WWalk 3:17:12,3
55. Mischo, Ursula 6.WWalk 3:20:56,3
56. Pfeiffer, Corinne 7.WWalk 3:20:57,8
57. Borgmann, Claudia 8.WWalk 3:20:58,7
58. Rödel, Yvonne 9.WWalk 3:20:59,5
59. Hary, Gerhard 12.MWalk 3:20:59,6
60. Klein, Harry 13.MWalk 3:21:00,0
61. Herrmann, Elfi 10.WWalk 3:21:01,3
62. Bähr, Christoph 14.MWalk 3:28:48,8
63. Stock, Sonia 11.WWalk 3:28:59,6
64. Beck, Monika 12.WWalk 3:28:59,8
65. Kukielka, Brigitte 13.WWalk 3:29:01,2
66. Walter, Axel 15.MWalk 3:30:27,5
67. Ranker, Thomas 16.MWalk 3:30:46,0
68. Becker, Carola 14.WWalk 3:30:50,1
69. Allhof-Ries, Monika 15.WWalk 3:30:50,5
70. Becker, Sandra 16.WWalk 3:30:55,9
71. Schubert, Rosi 17.WWalk 3:33:17,0
72. Arendt, Gabi 18.WWalk 3:33:17,4
73. Jost, Barbara 19.WWalk 3:33:17,5
74. Jantzen, Bernhard 17.MWalk 3:46:33,0
75. Frey, Michael 18.MWalk 3:46:37,8
76. Schmidt, Elisabeth 20.WWalk 4:07:52,5
77. Flascha, Karina 21.WWalk 4:07:54,4
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