12. Int. R.A.G. Saarberg Volkslauf (Altenkessel) am 25.09.2004

2000 Meter
Pos. Name
1. Vollmer, Steven
2. Biewer, Felix
3.  Bohlmann, Dominik
4. Becker, Robin
5. Grof3, Katja
6. Schwarz, Mona
7. Stellmacher, Nicole
8. Andres, Berit
9. Dernbecher, Daniel
10. Kling, Melissa
11. Jékel, Fabian

Verein/Ort

LC Vdlklingen

TV Ludweiler

LC 72 Altenkessel
Maximilian-Kolbe-Schule
Vereinslos

LC Volklingen

LC 72 Altenkessel

LC Volklingen

LC Volklingen

LC Volklingen

LSG Saarbr.-Sulzbachtal

Pl./AK
1.M14
1.M12
2.M12
1.M11
1.wW12

1.wW8

1.W10

2.W8
1.MSch&uumlID
2.W10
2.MSch&uumlID

Zeit
08:16,0
08:16,2
08:36,7
08:59,3
10:08,1
10:10,3
10:11,5
10:19,6
10:20,4
10:21,5
13:48,3
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12. Int. R.A.G. Saarberg Volkslauf (Altenkessel) am 25.09.2004

5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort PI./AK Zeit
1. Kersting, Philippe Tri-Team Ettlingen 1.M20 18:31,4
2. Mdiller, Bernd LC Volklingen 1.M45 18:58,1
3. Heinz, Stefan Vereinslos 1.M40 21:02,1
4. Rauland, Peter LAC Saarlouis 1.M50 21:25,4
5. Freund, Frank LAG Saarbriicken 2.M40 22:03,1
6. Momber, Dunja LC 72 Altenkessel 1.wW20 24:01,3
7. Steimer, Albert TC Altenkessel 1.M60 28:34,8
8. Schluter, Daniel LC Volklingen 1.MJugB 30:07,9
9. Puffay, Lisa TV Lauterbach 1.w10 30:17,9
10. Mdller, Gabi LC Vdlklingen 1.W50 31:03,3
11. Eisinger, Christa VFA Neunkirchen 1.W60 32:24,7
12. Engelmann, Gabriele LC Volklingen 2.W50 33:12,0
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12. Int. R.A.G. Saarberg Volkslauf (Altenkessel) am 25.09.2004

10 Kilometer

Pos. Name
1. Miller, Rainer

2. Schitz, Thomas
3. Kehl, Hannes

4. Hoffeld, Peter

5. Frenzel, Martin

6. Hinze, Stefan

7. Przgbilla, Thomas
8. Klesen, Willi

9. Jakobs, Marion
10. Bachelier, Dirk
11. Mattusch, Pierre
12. Klein, Andreas
13. Demmer, Michael
14. Leibock, Bengt
15. Dernbecher, Kurt
16. Kunz, Stefan

17. Klos, Harald

18. Sehn, Frank

19. Rupp, John

20. Raber, Roland
21. Maas, Heiko

22. Arendt, Andreas
23. Jacob, Thomas
24. Koster, Fritz

25. Mezzatesta, Cosmo
26. Geiger, Wendelin
27. Hippchen, Rainer
28. Friedrichs, Roland
29. Breitbarth, Ralf
30. Kubulus, Alois

31. Aulenbacher, Dirk
32. Huth, Detlef

33. Lutz, Rainer

34. Goergen, Werner
35. Krauth, Norbert
36. Jungmann, Alexander
37. Deman, Jens

38. Honer, Franz

39. Eisemann, Ulrich
40. Hincher, Bernd
41. Pink, Glnter

42. Hincher, Axel

43. Willems, Hubert
44, Fell, Michael

45. Muscalla, Frank
46. Bischara, Johann
47. Raubuch, Juliane
48. Ignor, Kurt

49. Kohl, Guido

Verein/Ort

LTF Marpingen

LC 72 Altenkessel

LV Merzig

TV Piesbach

DJK St.Ingbert

SSC Hanau-Rodenbach
LSC Duppenweiler

LV Merzig

SV Saar 05 Saarbricken
Vereinslos

VFA Neunkirchen
Saarstahl AG
Vereinslos

TV Kirkel

LTF Kollertal

LTF Tri Winterbach

LAG Saarbriicken
Vereinslos

Vereinslos
Marathonfreunde Humes
LC Volklingen

LGON Birkenfeld

VFA Neunkirchen
Vereinslos

TC Altenkessel

LFT Klarenthal

TV Bliesdahlheim

LTF Klarenthal

LT Ritterstral3e

LSG Quierschied

Kath. Jugend Huhnerfeld
DJK St.Ingbert

TV Dillingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
LC Vdlklingen

LSG Quierschied

LG DJK-SG Erbach-IGB
Run4Fun Bibingen
Vereinslos

LC Saucony Saar

LTF Kollertal

TV RuBhitte

LTF Kollertal

LG Bliestal

Vereinslos

lllingen

LTF Kollertal
Bisttal-Runners

LT Ritterstral3e

PI./AK
1.M35
1.M30
1.M40
2.M35
1.M45
2.M40
2.M30
3.M40
1.w30
3.M30
1.M55
4.M40
5.M40

1.MJugA
1.M50
3.M35
2.M45
4.M35
5.M35
6.M35
4.M30
3.M45
6.M40
7.M35
7.M40
2.M50
2.M55
8.M40
9.M40
3.M55
1.M20
10.M40
2.M20
3.M50
8.M35
1.MJugB
3.M20
5.M30
11.M40
12.M40
4.M50
13.M40
4.M45
4.M20
14.M40
5.M45
1.wW40
6.M45
7.M45

Zeit
33:55,2
35:20,4
36:20,6
36:41,4
36:43,9
36:51,3
37:30,8
37:35,9
37:42,4
38:09,1
38:13,7
38:29,7
38:37,8
38:53,6
38:58,5
39:08,5
39:11,8
39:21,5
39:28,9
39:45,8
39:50,6
39:58,8
40:04,0
40:05,0
40:08,0
40:14,3
40:14,7
40:25,3
40:25,9
40:35,3
40:54,2
41:07,1
41:08,2
41:09,2
41:12,0
41:30,8
41:33,6
41:35,7
41:42,5
42:01,7
42:17,7
42:21,1
42:25,3
42:35,2
42:40,0
42:55,3
43:06,0
43:08,4
43:12,9
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12. Int. R.A.G. Saarberg Volkslauf (Altenkessel) am 25.09.2004

10 Kilometer

Pos. Name

50. Heydt, Oliver

51. Bold, Dominik

52. Miiller, Bernd

53. Brand, Michael

54. Jones, Roger

55. Henrichs, Michael
56. Gorges, Albert

57. Meixner, Dieter

58. Dauer, Wolfgang
59. Schlicker, Wolfgang
60. Kittler, Rolf

61. Meng, Markus

62. Veith, Franziska
63. Maas, Claudia

64. Gebhard, Werner
65. Schweitzer, Dieter
66. Eisinger, Hans

67. Calcagno, Gaetano
68. Engel, Bernd

69. Lallemand, Manfred
70. Dunkel, Michael

71. Schommer, Maximilian
72. Miller, Kurt

73. Konkel, Yves

74. Zahler, Horst

75. Bauer, Markus

76. Ohsiek, Alois

77. Klein, Ralph

78. Schwartz, Eckhart
79. Barbara, Gaetano
80. Sehmer, Siegfried
81. Tock, Paul

82. Grol3, Gunter

83. Lehnen, Rainer

84. Follmer, Hans

85. Warken, Hartmut
86. Mliller, Ingrit

87. Albert, H. Werner
88. Eisenbart, Uwe

89. Dilg, Dr. Hans-Joachim
90. Rupp, Markus

91. Windhauser, Norbert
92. Stutz, Klaus

93. Schmitt, Hans-Werner
94. Miiller, Christoph
95. Malfelder, Glinter
96. Hoffmeister, Klaus
97. Ruffing, Veronika
98. Diehl, Helmut

Verein/Ort

Rapid Welferding
TSV-Armsheim

LC Volklingen

TV Klarenthal-Krughtitte
Vereinslos

SV Schnappach

SV Schnappach

1.FC Kaiserslautern

TV Assweiler

BSG Union-Krankenversiche

LAG Saarbricken

LTF Kollertal

LAG Saarbricken

LC Vdlklingen

LC Vdlklingen

TV Kirkel

VFA Neunkirchen

LSG Saarbr.-Sulzbachtal
Vereinslos

TV Lauterbach

LT RitterstralBe
Vereinslos
Bisttal-Runners

RV Falke Lebach

LT RitterstraBe

Kerbach

TV Oberwirzbach

SC Friedrichsthal
Saarstahl AG

Saarstahl AG

TV RuBBhitte

Vereinslos

Vereinslos

TG Schiffweiler

LF SunGlasses

LFT Klarenthal

LT Ritterstrale

LT RitterstraBe
Bisttal-Runners

TV Ludweiler
Wadgassen

LAG Saarbriicken
Vereinslos
Marathonfreunde Humes
Vereinslos

LTF Kollertal

LG DJK-SG Erbach-IGB
LG DJK-SG Erbach-IGB
SF Kollerbach

Pl./AK
9.M35
1.M12
8.M45
9.M45

15.M40

16.M40
5.M50
1.M60
4.M55
10.M35
10.M45
6.M30
1.wW45
2.W30
11.M45
17.M40
2.M60
5.M55
11.M35
6.M50
12.M45
5.M20
3.M60
6.M20
12.M35
13.M35
1.M65
18.M40
7.M30
7.M20
7.M50
8.M20
19.M40
13.M45
14.M45
4.M60
2.W45
8.M50
20.M40
15.M45
8.M30
5.M60
9.M50
10.M50
21.M40
1.M70
11.M50
2.W40
12.M50

Zeit
43:26,6
43:36,4
43:51,2
43:53,1
44:03,5
44:05,6
44:08,5
44:22.2
44:25,6
44:29,4
44:31,1
44:40,4
44:42.8
44:47,9
44:48,5
44:55,8
45:01,2
45:04,2
45:09,9
45:15,6
45:21,1
45:22,7
45:26,3
45:35,9
45:40,5
45:43,7
45:48,4
45:56,0
46:06,5
46:22,2
46:25,2
46:31,3
46:37,1
46:43,4
46:44,8
46:47,3
46:49,4
46:52,2
46:54,0
47:08,2
47:16,1
47:23,7
47:25,3
47:26,9
47:45,5
47:53,5
47:54,1
47:54,9
47:55,5
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12. Int. R.A.G. Saarberg Volkslauf (Altenkessel) am 25.09.2004

10 Kilometer

Pos. Name

99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.
121.
122.
123.
124.
125.
126.
127.
128.
129.
130.
131.
132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144,
145.
146.
147.

Rielinger, Sabine
Stark, Volker

Dorr, Hendrik

Rau, Karin

Rau, Wolfgang
Sehmer, Adolf

Fey, Ruth

Bar, Rita
Schneider, Dietmar
Berg, Mark
Lechler, Christian
Gebhard, Marcus
Moscherosch, Jorg
Weber, Jorg

Irsch, Wolfgang
Klein, Rainer
Kdnig, Olaf
Lehmann, Karsten
Hardt, Karl
Wittemann, Bernard
Klein, Manfred
Severin, Armin
Waller, Ursula
Blank, Werner
Ohlmann, Udo
Jakel, Hans-Werner
Klinkner, Alois
Schumann, Rudi
Heinen, Thomas
Romano, Francesco
Wagner,Bernhard
Bold, Werner
Lavall, Thorsten
Best, Otfried
Koehler, Rainer

Schuler, D&eacutesir&eacutee

Keuper, Gerhard
Seinsoth, Jirgen
Heinz, Barbara
Arnold, Volker
Klos, Werner
Basenach, Heinz
KannengielRer, Georg
Calcagno, Silvana
Westphal, Christian
Hessedenz, Sabine
Lesch, Anton

Blum, Ernst-Josef
Schulz, Michael

Verein/Ort

SSC Hanau-Rodenbach
LSG Schmelz-Huttersdorf
Vereinslos

VFA Neunkirchen
Vereinslos

SV Sitterswald

TV RuBBhitte

LT Ritterstral3e

LT Ritterstral3e

Ensdorf

Vereinslos

LC Volklingen

TV RuBBhitte
Bisttal-Runners

TV Ludweiler

JKG Lebach
Marathonfreunde Humes
Kath. Jugend Huhnerfeld
RSF Wadern

LT RitterstraBe

LT RitterstralBe

TV RuBBhitte

LT RitterstraBe

LT RitterstraBe
Vereinslos

LSG Saarbr.-Sulzbachtal
LTF Marpingen

TV RuBBhitte

SV Bliesmengen-Bolchen
LC Volklingen
Bisttal-Runners
TSV-Armsheim

Kath. Jugend Huhnerfeld
LFT Klarenthal
Bisttal-Runners

RSV Linden

LFT Klarenthal

LFT Klarenthal

LFT Klarenthal

LFT Klarenthal

LC Volklingen

LTF Ensdorf

Kath. Jugend Huhnerfeld
SV Schnappach

SV Altenwald-Ruhbachtaler
LTF Kollertal

LTF Kollertal

LTF Kollertal

LTF Kollertal

Pl./AK
1.wW50
14.M35
22.M40
3.W40
16.M45
13.M50
4.W40
3.W45
23.M40
15.M35
9.M30
1.M14
14.M50
16.M35
6.M55
24.M40
15.M50
9.M20
17.M45
16.M50
18.M45
25.M40
1.W35
7.M55
19.M45
17.M50
6.M60
18.M50
26.M40
17.M35
8.M55
27.M40
10.M20
20.M45
10.M30
1.w20
19.M50
20.M50
2.W35
18.M35
2.M70
7.M60
19.M35
1.wW14
21.M45
3.W30
21.M50
28.M40
20.M35

Zeit
48:02,0
48:15,6
48:22,0
48:34,0
48:41,1
48:48,7
48:51,2
48:55,6
48:56,2
48:04,7
49:09,7
49:10,2
49:12,2
49:14,5
49:15,2
49:23,5
49:30,2
49:40,2
49:48,1
49:49,9
49:55,3
50:01,8
50:32,0
50:32,9
50:46,6
50:56,4
51.09,4
51:09,9
51:12,7
51:43,8
52:08,5
52:18,5
52:27,3
52:34,5
52:42,7
52:47,7
52:59,2
52:59,8
53:02,0
53:08,5
53:15,9
53:39,7
53:47,5
54.01,2
54:15,4
54:19,6
54:20,2
54:20,7
54:45,2
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12. Int. R.A.G. Saarberg Volkslauf (Altenkessel) am 25.09.2004

10 Kilometer

Pos. Name

148.
149.
150.
151.
152.
153.
154.
155.
156.
157.
158.
159.
160.
161.
162.
163.
164.
165.
166.
167.
168.
169.
170.
171.
172.
173.
174.

Freund, Frank
Shallar, Ros
Schitz, Anke
Béachle, Claudia

Prelop-Geiger,Katharina

Bohlmann, Thomas
Roos, Stephan
Sander, Paul
Muscalla, Andrea
Hoffmann, Jorg
Theobald, Gabi
Heitz, Alexander
Schitzner, Mathias
Cremers, Ellen
Marx, Heiner
Kupplich, Uwe
Kohl, Birgit

Dunkel, Martha
Blimling, Horst
Schwambach, Anja
Blum, Jorg

Jung, Monika
Schmeer, Rita
Hubertus, Roman
Souad, Bishara
Mundt, Marika
Becker, Renate

Verein/Ort

LAG Saarbriicken
BSK Friedrichsthal
LC 72 Altenkessel
Vereinslos

LFT Klarenthal

LC 72 Altenkessel
LC Volklingen

LFT Klarenthal
Vereinslos

LT Ritterstral3e
Vereinslos
Vereinslos
Vereinslos

LAG Saarbriicken
Vereinslos
Vereinslos

LT RitterstralBe

LT RitterstralBe
LFT Klarenthal
Run4Fun Bibingen
Run4Fun Bibingen
TV RuBBhitte

LT RitterstraBe

LT RitterstraBe
lllingen

LTF Klarenthal
LTF Klarenthal

Pl./AK
29.M40
4.W30
3.W35
4.W35
5.W40
30.M40
11.M30
2.M65
6.W40
31.M40
5.W35
11.M20
12.M20
4.W45
22.M45
21.M35
7.W40
5.W45
3.M70
5.W30
32.M40
6.W45
7.W45
3.M65
6.W35
1.We0
2.W60

Zeit
54:55,4
54:59,0
55:22,1
55:31,2
55:35,3
55:59,4
56:09,7
56:49,9
57:30,5
57:38,2
58:00,8
58:02,0
59:21,7
59:24,3
59:43,0

1:00:47,1
1.00:47,6
1:00:53,9
1.02:45,0
1:02:45,8
1:03:52,9
1:.05:14,1
1:05:15,1
1:06:51,3
1:10:59,1
1:12:30,9
1:13:31,2
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