28. Volkslauf (Fischbach) am 13.09.2009

2000 Meter

Pos. Name
1. Frey, Jurek

2. Schmitz, Lukas

3.  Winter, Marek

4. Hoffmann, Luca

5. Philippi, Marie

6. Jakel, Fabian

7. Meiser, Alexander
8. Heib, Lukas

9. Kuckaratz, Marie
10. Hoffmann, Dana
11. Beyer, Annika

12. Jendretzke, Michelle
13. Hein, Nicolas

14. Haupenthal, Marvin
15. Grauvogel, Christian
16. Mattheis, Jan

17. Heib, Tom

18. Beyer, Steffen

19. Theis, Julius

20. Mattheis, Timo

21. Haupenthal, Steven
22. Sabhin, Elif

23. Sinnwell, Hannah
24. Rosar, Leah

25. Frey, Jola

26. Theis, Paula

27. Malburg, Kim

28. Sinnwell, Emma
29. Beyer, Sophie

Verein/Ort

SSG Max Ritter

TV Quierschied

LT PHOnix Dudweiler
TV Quierschied

LB Saarwitzig
""Just married
X

TV Ludweiler
TV Quierschied

TV Quierschied

TV Quierschied

1.FCK

TV Quierschied

TV Quierschied

Karate Club Heiligenwald
TV Quierschied

LTF Kollertal

TV Quierschied

TV Quierschied

TV Quierschied

TV Quierschied

TV Quierschied

TV Quierschied

TV Quierschied

LSG Quierschied

TV Quierschied

TV Quierschied

TV Quierschied

TV Quierschied

Pl./AK
1.MSchB
1.MSchA
1.MSchC
1.MSchD

1.wW
2.MSchC
2.MSchB
3.MSchB
1.WSchiB
2.WSchiB
3.WSchiB
4 WSchiB
4.MSchB
3.MSchC
4.MSchC
2.MSchD
3.MSchD
5.MSchC
4.MSchD
5.MSchD
6.MSchD
1.WSchiD
2.WSchiD
3.WSchiD
4. WSchiD
5.WSchiD
7.MSchD
6.WSchiD
7.WSchiD

Zeit
7:46,4
7:52,4
7:55,6
8:30,8
8:37,0
8:38,0
8:44,7
8:49,7
8:59,0
9:00,2
9:00,7
9:00,8
9:14,0
9:16,2
9:23,8
9:58,5

10:03,4
10:12,7
10:20,9
10:38,8
10:40,7
11:03,2
11:23,5
11:23,9
11:37,4
11:50,9
13:27,9
13:28,0
14:20,3
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28. Volkslauf (Fischbach) am 13.09.2009

5 Kilometer
Pos. Name

1. Prinz, Yannick

2.  Feldmann, Christof

3. Halberstadt, Albert

4. Salzmann, Stefan

5. Meiser, Christoph

6. Schorr, Stefan

7. Paries, Felix

8. Guthorl, Steve

9. Latz, Jorg

10. Maron, Axel

11. Walter, Markus
12. Kalmes, Christof
13. Blug, Katja

14. Feldmann, Thomas
15. Konnrad, Jannes
16. Bichler, Adrien

17. Spengler, Philipp
18. Kuhn, Jan

19. Woll, Sabine

20. Bichler, Julien

21. Berrar, Oliver

22. Rosar, Steffi

23. Grewenig, Carsten
24. Schitz, Stefan

25. Kramer, Christian
26. Meyer, Rudiger
27. Walter, Stefan

28. Preul3, Julian

29. Tubbesing, Jurgen
30. Wahl, Holga

31. Schmitt, Gerd

32. Crolla, Peter

33. Kramer, Moritz

34. Maas, Michael

35. Midiller, Herrmann
36. Bach, Sarah

37. Kubera, Peter

38. Grauvogel, Andre
39. Hinsberger, Kenny
40. Mees, Dieter

41. Reisser, Wolfgang
42. Haag, Christian
43. Fox, Myriam

44, Schmidt, Pascal
45. Preul3, Norbert
46. Kabhl, Petra

47. Fell, Karin

48. Burkhard, Felix
49. Pietzner, Paul

Verein/Ort
Quierschder Flitzer
Judoatiger
www.albert-sports.de
Quierschder Flitzer
Quierschder Flitzer
LT PHOnix Dudweiler
KV Wambe
Quierschder Flitzer
LTF Kollertal
Quierschder Flitzer
Judotiger

Judotiger

LTF Kollertal
Judotiger

TV Quierschied

CAN

Vereinigte Volksbanken eg

LLGWustweiler

CAN

LC Asics Rehlingen
Quierschder Frauenflitzer
Volkshochschule Quierschied
Judotiger

Judotiger

Judotiger

Volkshochschule Quierschied
Judotiger

LAG Saarbricken

Judotiger

Judotiger

LAG Saarbriicken

Judotiger

Volkshochschule Quierschied
Volkshochschule Quierschied
CAN

Vereinigte Volksbanken eg
Ju-Jutsu

ohne

Judotiger

Judotiger

Vereinigte Volksbanken eg
FC Friedrichsthal

Vereinigte Volksbanken eg
Judotiger

V Gudingen

Quierschder Frauenflitzer
Fribi Funrunners

ohne

Pl./AK
1M
2.M
3.M
4.M
5M
6.M
M
8.M
9I.M
10.M
11.M
12.M

1.W
13.M
14.M
15.M
16.M
17.M

2.W
18.M
19.M

3.wW
20.M
21.M
22.M
23.M
24.M
25.M
26.M
27.M
28.M
29.M
30.M
31.M
32.M

4.W

0.M
33.M
34.M
35.M
36.M
37.M

S5.W
38.M
39.M

6.W

W
40.M
41.M

Zeit
17:22,5
17:51,1
18:07,4
18:35,8
18:45,5
18:49,0
18:53,2
19:13,3
19:39,4
19:49,3
19:52,6
19:54,8
20:00,6
20:08,4
20:20,6
20:32,1
20:46,0
20:47,5
20:56,2
20:57,6
21:15,2
21:44.6
21:44,8
21:54,9
21:55,8
21:58,6
21:59,7
22:00,1
22:06,6
22:29,3
22:32,0
22:32,6
22:32,9
22:39,0
22:49,2
22:50,3
22:55,5
23:01,9
23:16,8
23:18,0
23:21,9
23:26,8
23:28,7
23:30,8
23:38,7
23:44,9
23:56,8
23:57,3
24:03,2
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28. Volkslauf (Fischbach) am 13.09.2009

5 Kilometer

Pos. Name

50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.

Aulenbacher, Tanja

Trenz, Felix
Kiefer, Bernhard
Martin, Joshua
Hoffmann, Uli
Mdller, Ewald
Heck, Heike
Salzmann, Annette
Diel, Martin
Schemer, Susi
Kunz, Bruno
Meyer, Patrick
Tanzler, Thomas
Monz, Katrin
Preul3, Nora
Paries, Ulrike
Kipper, Susanne
Vogt, Tina
Speicher, Erwin
Barthen, Jeanette
Barbian, Joachim
Grol3, Christina
Puhl, Frank
Hertel, Ute
Brenner, Conny
Becker, Catharina
Matheis, Kerstin
Kreutzer, Anja
Kreutzer, Peter
Tanzler, Katja
Justen, Katja
Becker, Sandra
Blum, Petra
Reisser, Martina
Remm, Silke
Pink, Michaela
Kohl, Evelin
Grin, Patrik
Spaniol, Alessa
Tummler, Julius
Gehl, Karl Heinz
Nonnweiler, Silke

Jakel, Hans Werner

Klahm, Michael
Jakel Klahm, Pia
Jakel, Fabian
Eckert, Christoph
Bautz, Daniel
Ziegler, Dorothea

Verein/Ort

Ka-Ju-Ka Huhnerfeld
Judoatiger

TC Weiskirchen

1.FC Saarbriicken

Vereinigte Volksbanken eg
Volkshochschule Quierschied

Quierschder Frauenflitzer
Judotiger

Judotiger
Volkshochschule Quierschied
Judotiger

die Schadter

Judotiger

Judotiger

KV Wambe

HC Fischbach

Dudweiler

Vereinigte Volksbanken eg
Vereinigte Volksbanken eg
Vereinigte Volksbanken eg
KV Wambe

Vereinigte Volksbanken eg
Vereinigte Volksbanken eg
Dudweiler

KV Wambe

Judotiger

ohne
die Schéadter

Judotiger

Judotiger

die Schadter

Dudweiler

Kneipp Verein Quierschied
Judotiger

TV Saarwellingen
Judotiger

Just married

Just married

Just married

Just married

Just married

Just married

Just married

Judotiger

Vereinigte Volksbanken eg

Pl./AK
8.wW
42.M
43.M
44.M
45.M
46.M
9.W
10.wW
47.M
11.wW
48.M
49.M
50.M
12.W
13.w
ow
14.W
15w
51.M
16.wW
52.M
ow
53.M
17.wW
18.wW
ow
19.wW
20W
54.M
21.W
22.W
23.W
24.W
25.W
26.W
27T.W
28.W
55.M
29.W
56.M
57.M
30.W
58.M
59.M
31.W
60.M
61.M
62.M
32.W

Zeit
24:04,4
24:05,8
24:17,6
24:27,0
24:32,2
24:39,2
24:54,3
24:58,7
25:13,3
25:13,5
25:23,8
25:55,5
25:55,7
26:47,4
26:48,7
26:58,6
26:58,6
27:11,3
27:35,1
27:58,9
27:59,1
28:20,1
28:41,5
28:42,9
28:43,9
28:44,1
28:45,2
28:52,0
28:52,6
29:18,9
29:30,7
29:30,8
29:40,2
29:40,4
29:54,0
29:58,7
30:28,4
30:43,4
31:42,7
31:53,3
31:56,8
32:06,0
32:06,5
32:07,0
32:07,6
32:08,8
32:08,8
32:12,3
34:10,7
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28. Volkslauf (Fischbach) am 13.09.2009

5 Kilometer

Pos. Name

99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.

Bauer, Mona

Wiirtz, Rieka
Hellinghaus, Stefanie
Graber, Ralph
Baltes, Jurgen
Nauerz, Rainer
Schuh, Johannes
Schmidt, Ferdinand
Halex, Ralf

Breid, Robert

Verein/Ort
KV Wambe

Club Frohlichkeitl
Judotiger

Club Frohlichkeitl
Club Frohlichkeitl
Club Frohlichkeitl
Club Frohlichkeitl
Schiri Sbr

Pl./AK
o.w
33.W
ow
63.M
64.M
65.M
66.M
67.M
68.M
69.M

Zeit
36:50,7
38:09,3
39:13,4
39:14,3
39:48,1

1:33:55,1
1:39:47,0
1:40:47,7
1:45:52,4
1:53:31,2
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28. Volkslauf (Fischbach) am 13.09.2009

10 Kilometer

Pos. Name
1. Anton, Sascha

2. Grandke, Jirgen

3. Holweck, Andreas
4. Weber, Thomas

5. Heng, Thomas

6. Vonerden, Andreas
7. Spaniol, Pascal

8. Sinnwell, Johannes
9. Burger, Markus

10. Jendretzke, Kai

11. Prinz, Yannik

12. Duchstein, Gabi
13. Lieser, Martin

14. Bonnaire, Frank
15. Schneider, Andreas
16. Meiser, Sebastian
17. Aulenbacher, Dirk
18. Eckert, Hubertus
19. Meiser, Christoph
20. Kutsch, Hendrik
21. Zimmermann, Birgit
22. Raffel, Matthias
23. Blum, Ernst-Josef
24. Rickel, Patrick

25. Goeergen, Werner
26. Kirhofer, Dirk

27. Busche, Manfred
28. Bruckmann, Axel
29. salzmann, Stefan
30. Barron, Jean-Marc
31. Dietzen, Thomas
32. Kruchten, Silke

33. Maas, Heiko

34. Steinbrecher, Peter
35. Ziegler, Rudolf

36. Thomas, Uwe

37. Latz, Nadine

38. Auler, Markus

39. Dietz, Andreas

40. Weber, Georg

41. Meier, Werner

42. Hingsammer, Martin
43. Schmitt, Michael
44, Aschenbrenner, Dirk
45, Karl, Andrea

46. Mailénder, Jorg

47. Iwanow, Julian

48. EhI, Patrick

49. Maron, Axel

Verein/Ort

LFT Elversberg

LF St. Wendel

Grojos LTF Elversberg
VA Neunkirchen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Saarwellingen

LSG

Club Frohlichkeitl
1.FCK

TV Quierschied

sc Schlau com Saar 05
LTF Ensdorf
Saarbriicker Zeitung

ohne

Ka-Ju-Ka Huhnerfeld
RCE-Reifeneckert
LA TEAM SAAR TV
X

LAG Saarbriicken
Lauftreff Ottweiler
LTF Kollertal

LSG Schmelz-Huttersdorf
ohne

SV Habach

RSC lberherrn

TV Auersmacher
Run-4-Pain

LSG

LTF Kollertal

LAG Saarbriicken

LTF Marpingen
Stsdtwerke Saarbriicken
VfA Neunkirchen

VA Neunkirchen

Yellow Shadows

LF St. Wende

LAG Saarbriicken

LSG Saarlouis

Fribi Funrunners

032 FV Eppelborn

SV Schlau com

LT PHOnix Dudweiler
Vereinigte Volksbanken eg

Pl./AK
1.M20
1.M40
1.M30
2.M30
2.M40
3.M30

1.MJugA
1.M35
3.M40
4.M40
2.MJugA
1.wW40
2.M20
5.M40
3.M20
4.M20
4.M30
1.M45
2.M45
2.M35
2.W40
3.M45
4.M45
5.M30
1.M55
6.M30
5.M45
6.M45
7.M45
1M
3.M35
3.W40
4.M35
1.M70
2.M55
7.M30
1.W30
5.M35
5.M20
3.M55
1.M60
6.M40
6.M35
7.M35
2.W30
7.M40
6.M20
8.M30
1.M50

Zeit
34:50,3
36:38,6
37:06,9
37:36,6
38:08,2
38:08,4
38:25,5
38:45,0
38:47,0
38:54,0
39:14,2
39:31,3
40:09,5
40:14,0
40:14,9
40:22,0
40:23,9
40:35,1
40:36,1
40:36,4
40:40,8
40:42,6
40:46,4
40:53,6
41:04,2
41:28,7
41:39,5
41:43,8
41:56,4
42:00,9
42:06,0
42:08,7
42:13,1
42:20,8
42:55,0
42:56,5
42:58,1
42:58,8
43:15,3
43:18,8
43:21,6
43:32,2
43:39,2
43:40,9
43:59,8
44:32,6
44:33,5
44:56,2
45:22,7
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28. Volkslauf (Fischbach) am 13.09.2009

10 Kilometer

Pos. Name

50. Fell, Armin

51. Noll, Armin

52. Cspregi, Tibor

53. Ginder, Wolfgang
54. Buchborn, Dirk

55. Graber, Harry

56. Braun, Ralf

57. Kammer, Claus
58. Gelner, Volker
59. Sehmer, Siegfried
60. Schmidt, Dirk

61. Spuhler, Josef

62. Theobald, Martin
63. Henzler, Egon

64. Paulisch, Bernhard
65. Haake, Andreas
66. Kittler, Roland

67. Schmidt, Klaus-Peter
68. Jenal, Annette

69. Kiefer, Gerd

70. Carbon, Thorsten
71. Mayenborn, Gilbert
72. Limberger, Markus
73. Henrichs, Michael
74. Bachmann, Harald
75. Martin, Sabine

76. Tausch, Lars

77. Hetzberg, Heike
78. Forster, Michael
79. Bohn, Thomas

80. Schafer, Thomas
81. Montag, Andreas
82. Crolla, Peter

83. Sander, Martin

84. Grissmann, Manfred
85. Konhl, Dieter

86. Noll, Gerd

87. Bungert, Alexander
88. Breidt, Christine
89. Weimer, Roland
90. Zender, Klaus

91. Haake, Martina
92. Kraemer, Kai

93. Lieser, Bodo

94. Grundhever, Hans
95. Kupplich, Michael
96. Kapp, Karin

97. Lehmann, Karsten
98. Hertel, Rungtong

Verein/Ort

TV Quierschied
Niederwirzbach

LT PHOnix Dudweiler

Lauftreff Quierschied
Elversberg

ohne

Bsg Stadtwerke Saarbriicken
LTF Winterbach

LT TV RuBhitte

Run4Fun Bubingen

LAG Saarbriicken

LAG Saarbriicken

Vofl Versicherungsagentur
live-runners ( by octomed )
LAG Saarbriicken

Lauftreff Quierschied

LSG Saarlouis

ohne

LSG Saarlouis
PHAST

S\

EVONIK

PHAST

Shr.

LLG Wustweiler
Héampels e.V.
TV Rehlingen

LAG Saarbriicken

V Ruf3hitte

TV Walpershofen

TV Quierschied

LT PHoOnix Dudweiler

SV Schnappach

VFA Neunkirchen

ohne

LTF Kollertal

live-runners ( by octomed )
live-runners ( by octomed )
ohne

VfA Neunkirchen

Raccon City

TV Lebach

Ka-Ju-Ka Huhnerfeld

SV Schlau com

Pl./AK
8.M45
2.M50
9.M45
8.M40

10.M45
9.M40

11.mM45
8.M35
10.mM40
4.M55
11.M40
12.M45
3.M50
5.M55
13.M45
12.M40
4.M50
6.M55
1.wW50
14.M45
7.M20
7.M55
13.M40
15.M45
8.M55
1.W35
9.M30
4.W40
14.M40
15.M40
16.M45
17.M45
16.M40
18.M45
2.M70
17.M40
1.M65
2.M60
1.W55
19.M45
3.M70
2.W35
20.M45
2.M
3.M60
6.M
2.W55
10.M30
3.W35

Zeit
45:22.8
45:24,3
45:31,8
45:34,0
45:40,1
45:45,4
45:53,5
45:53,6
46:00,1
46:14,0
46:17,7
46:37,1
46:39,8
46:49,3
46:56,8
46:58,6
47:03,1
47:10,7
47:17,7
47:30,2
47:53,0
48:19,0
48:19,1
48:20,3
48:26,9
48:37,5
49:03,7
49:06,4
49:13,6
49:23,0
49:24,4
49:26,3
49:29,3
49:36,3
49:41,5
49:51,6
49:56,0
50:01,0
50:12,0
50:32,5
50:34,9
50:45,3
50:47,4
51:01,3
51:11,5
51:15,2
51:21,8
52:01,9
52:06,1
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28. Volkslauf (Fischbach) am 13.09.2009

10 Kilometer

Pos. Name

99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.
121.
122.
123.
124.
125.
126.
127.
128.
129.
130.
131.
132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144,
145.
146.
147.

Wall, Helena
Abrahams, Gernot
Wagner, Bernhard
Rung, Thomas
Hennen, Stefan
Grol3, Ginter
Mailland, Roland
Grol3, Katja
Spaniol, Fabian
Schdt, Erwin
Spaniol-Schmidt, llka
Gerwalin, Lothar
Spaniol, Uwe
Schorr, Klaus-Peter
Kreutzberger, Roswitha
Stemmler, Detlef
Vollrath, Volker
Prinz, Hansjorg
Degro, Ernst
Weimer, Isabell
Mohrbacher-Konrad,
Rebmann, Georg
Miiller, Katja

Ehl, Stephan

Ehl, Bettina
Herrmann, Joachim
Dreznjak, Ivanka
Borgmann, Claudia
Zimmermann, Monika
Schafer, Tina
Benetello, Enrico
Piltz, Hartmut
Schmidt, Jirgen
Mailland, Sabine
Hertmann, Elfi
Fries, Annelie
Roédel, Yvonne
Hotz, Ingrid

Anton, Oliver
Hellbriick, Anne
Bommer, Dietmar
Weyh, Christine
Schiemann, Norbert
Maron, Hiltrud
Schmitt, Julia
Huth-Fox, Waltraud
Anschitz, Patrick
Buchborn, Christine
Schafer, Tina

Verein/Ort

PHAST

KV Wambe
Bisttal-Runners

LFT Bliesmengen-Bolchen
LFT Bliesmengen-Bolchen
LT PHOnix Dudweiler

TSG Kaiserslautern

LT PHOnix Dudweiler

TV Saarwellingen

TV Marpingen

TV Saarwellingen

Rote Scorpione

TV Saarwellingen
Ka-Ju-Ka Huhnerfeld

VA Neunkirchen

LTF Marpingen

LSG Saarlouis

HC Fischbach

LFT Bliesmengen-Bolchen
ohne

live-runners ( by octomed )

TV Saarwellingen
TV Saarlouis
LFT Bliesmengen-Bolchen

LFT Bliesmengen-Bolchen
LFT Bliesmengen-Bolchen

Vereinigte Volksbanken eg
LAG Saarbriicken

SV Schnappach

TSG Kaiserslautern

LFT Bliesmengen-Bolchen
LSG Quierschied

LFT Bliesmengen-Bolchen
SV Schlau com

TSG Kaiserslautern

TSG Kaiserslautern

TV Quierschied
live-runners ( by octomed )
LSG Quierschied

SV Schnappach

Lauftreff Quierschied

Pl./AK
2.W50
18.M40
4.M60
5.M50
21.M45
22.M45
23.M45
1.WJugB
1.MJugB
5.M60
1.W45
19.M40
24.M45
6.M50
1.W65
25.M45
2.M65
20.M40
21.M40
2.W45
5.W40
26.M45
1.W20
9.M35
3.W30
27.M45
2.W20
3.W45
6.W40
3.W20
7.M50
3.M65
28.M45
4.W45
5.W45
3.W50
7.W40
1.W60
8.M20
4.W20
29.M45
4.W30
9.M55
6.W45
4.W35
7.W45
22.M40
8.W45
5.W20

Zeit
52:13,8
52:22,2
52:38,7
52:41,4
52:56,5
52:56,6
52:56,6
52:56,7
53:00,9
53:06,1
53:10,2
53:26,4
53:51,0
54:19,2
54:40,5
55:19,2
55:19,9
55:30,8
55:41,0
55:54,0
56:10,4
56:11,2
56:14,9
56:25,4
56:25,6
56:39,1
56:44,1
56:47,9
56:48,2
57:24,1
57:27,5
57:33,0
58:01,8
58:14,3
58:33,7
58:36,9
58:44,8
58:54,0
58:58,5
59:11,4
59:11,6
59:24,5
59:24,9
59:44,0

1:00:35,5
1:01:20,1
1:01:55,3
1:02:23,9
1:02:48,3
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28. Volkslauf (Fischbach) am 13.09.2009

10 Kilometer

Pos. Name

148. Abati, Jessika
149. Scharf, Michaela
150. Fuchs, Heidi
151. Licht, Julia

152. Huth, Silvia
153. Kobnig, Linda
154. Wirtz, Elisa
155. Grof3, Ulla

156. Glimm, Susanne
157. Ast, Nicole

158. Hees, Bernd

Verein/Ort
ohne

ohne
FFO

Fribi Funrunners

live-runners ( by octomed )
ohne

Pl./AK
5.W30
6.W20
4.W50
8.W40
9.W40
7.W20
8.W20
3.W55

10.W40
6.W30
4.M65

Zeit
1:03:08,3
1:03:09,2
1:03:09,3
1:04:27,0
1:05:22,2
1:05:24,1
1:05:24,2
1:05:46,1
1:06:03,0
1:06:03,7
1:10:33,1
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